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Tomaten € 2,50
Cocktailtomate: stiick | |Gurken € 2,50 | |Krauter € 3,00
Zuckertraube Feldgurke Marokkanische Minze
Black Cherry Chinese Slangen Mojitominze
Dattelwein Qualitas Orangenminze
Miri Miri Snackgurke Petersilie (Blatt)
Rote Birne Einlegekurke Petersilie (Krause)
Salattomate Melodria Rosmarin ,Freidl*
Indigo Rose Zucchini € 2,50 | |Rosmarin ,Knickmann"
Black Ethiopian Gold Rush Roter Sonnenhut
Mary s Mépse Black Beauty Ananas-Salbei
Grine Zebra Striato d "Italia Mandarinen-Salbei
Sugo/Ddorr-Tomate Kiirbisse € 2,50 Salbei .
San Marzano Butternuss Deutscher Thymian
BaqanaLegs Hokaldo Zkrohenthynﬂan
F.Iels-chtomate Futsu Black Schn!ttknoblauch
Liguria - Luffa (Schwammbkiirbis) Sth'ttIaUCh_
Yellow Rainbow Kalebasse(Zierkiirbis) Z!tronenmeltl)sse
Feuertomate Melonen €2,50 Z|tro‘nenver ene
Italo Stevia
Sugar Babe X
Orange Ochsenherz —=— Majoran
Sweet Sibirian - =
Rote Ochsenherz ; - Liebstockl
Petit Gris de Rennes
Buschtomate - ; Lorbeer*
Russische Honigmelone
Kremser Perle h Ii Lavendel
Jani P Ysa 1 € 3,00 Rdémische Kamille
Wildtomate Johannisbeere Schonbru.nn.er Chelle Oregano
Paprika € 2,50 Freche Fritzi Goldmelisse
CubO Ol’ange BOhnen € 2,50 Engelwurz
Cubo Yellow Kaferbohne Afrikanischer Basilikum
Barkan Meterbohne (3 samen/Topf) Roter Basilikum
Violetta Erdbeeren € 3,00 | |Breitblattriger Basilikum
Neusiedler Elsanta Sonstiges € 2,50
Augsburger Frihe Senga Sengana Hopi Mais (4 samen/Topf)
Pantos Mizi Schindler Aloe Vera*
Hamik Ostara Sun Pedro*
Milde Spiral Pfefferoni Lambada *Preis nach Vereinbarung
Chili € 3,50 | |Monatserdbeere AB 10 STUCK
Rote Jalapeno Blattgemiise € 2,50 1 Pflanze GRATIS
Bunter Mangold s /Topf)
Qelbe Jalapeno Stangensellzrie TR Ab 10 Stk. Erdbeeren
Lila Jalapeno _ jede Pflanze nur € 2,50
Glockenchili Rubinrote Gartenmelde
Bolivian Rainbow Violetter Karfiol (AB HOF VERKAUF méglich in:
Cayenne Wurzelgemiise € 2,50 GRAZ, Wotan 0664/75 100 799
Penis Chili Lila St.Galler Kartoffel (Topf) FEHRING, Trickic 0680/50 40 854
; * WOLFSBERG, Horacio 0650/5813813
Habanero Golden Topinambur u.STRANDGUT GROBSTEINBACGH!
Habanero Rot Blumen € 2,50
X _ P
Roter Skorplc-)n Strohblumenmix Zustellung ab 30 Pflanzen méglich
Melanzanie € 2,50 Ringelblume (zuziglich Transportkosten )
Galano Zwergsonnenblume ~
Violetta Lunga
Black Beautg Panf £3.50 Kontakt:
- Y Carmagnola (4 Samen/Topf) DaradiSGOfﬁce@qmX.at
Rote Kroatische Passion california (4 Samen/Topf)
Weisses Ei
Erine DUt That Tabak € 2,50 | 1nfos, Pflanzenmarkttermine auf
Virginia | facebook.com/paradiesjetzt

Kuba

Projekt ,Paradise Now", Verein Bliss


mailto:paradiseoffice@gmx.at

Kurze Einleitung

»Das natiirliche Leben, wie es friiher war..“

Wir méchten Thnen auf dieser Seite mit kurzen Worten schildern, welche Vision w.Philosophie sich hinter diesem

Projekt ,Paradies Now* verbirgt. Eingebettet im gemeinniitzigen Verein ,Bliss“ und mit Kooperation treibender
Kleinbauern u Gértnern wurde dieses Projekt mit sehr viel positiven Anklang in die Welt gerufen - sozusagen
stellvertretend fuir viele Kleinbetriebe und Kleingértner/Hobbygamer - um die Vielfalt die unserer Natur zur
Verfligung stellt auch fir unsere Mitmenschen zur Verfiigung zu stellen. So wie es unsere Vorfahren es auch getan
haben. Unsere Agrarwirtschaft stellt den Groflbauern und Vertreibern aufgrund gesetzlicher Bestimmungen leider
vermehrt nur beschrinktes und selektiertes Saatgut zur Vevﬁigung. Um diesen breiten, monokultiviertem Strom ein
wenig entgegenzuwirken, die V'Le[fa[t nicht hypritisierten Saatguts zu unterstiitzen-das ﬁeg’c uns am Herzen! Der
Verein , Bliss* ﬁihr’c dahingehend Forschungen Zur Evha[tung von Vielfa[’c in Bezug auf Pﬂanzenravitéi’cen. Die
Gmndlage basiert auf Fovschung der sozial-6ko [ogisch—’oio logischen, ethnischen — aber auch gesundhe itlichen
Auswirkung auf unsere Geseﬂschaﬁ. Nachha[ﬁgkeit ohne Schnick Schnack, 100% Natur, alte Rarititen erhalten.
Forderung von Kleingéirtnern und die Stirkung unserer Verbindung zur Natur - das ist unser Bestreben! Die
Samenerhaltung reinen Erbgutes ist fiir uns die Grundlage fiir einen wertschitzenden Umgang mit der Natur.
Deswegen legen wir darauf Wert, dass der Einsatz von natiirlichen Rohstoffen u Diingemitteln (Effektive
M'Lkroorganismen, BVennnesse[jauche, Holzasche, Agnihotra & Homa) reicht, um eine tolle Ernte einzufahren und die

Freude am ,Garteln“ auch mit unseren Mitmenschen geteilt wird!

Wir wiinschen euch Allen ein frohliches Gértnern, Freude mit unseren ersten Pflanzenkatalog und ein ertragreiches

erfiillendes Pflanzenjahr!

Euer Paradise Now-Team



Black Cherry

Cocktailtomate

Sehr reichtragende, frihe
Cocktailtomate mit inde-
terminanter Wuchsform aus der
Zlchtung von ReinSaat. Lange
dicht besetzte Rispen mit
dunkel rotvioletten, knackig
saftigen Frichten. Aromatisch-
suBer Geschmack. FruchtgréBe
ca. 2 - 3 cm. Fruchtgewicht ca.
15 - 20 g.

Zuckertraube

Cocktailtomate

Beliebte, ertragreiche
Cocktailtomate. Lange
Fruchttrauben mit kleinen,
rot glanzenden,
aromatisch-siBen
Frichten. Fruchtgewicht ca.
15 g. Stark wuichsige
Pflanzen, Frih und lang
andauernder Ertrag. Fur
Gewachshaus oder
geschutztes Freiland.

Dattelwein

Cocktailtomate

Eine auBerst ertragreiche Sorte mit
bis zu 100 Frichte tragenden
Trauben. Die kleinen gelben, oval-
birnenférmigen Cocktailtomaten
sind mit ihrem siB-aromatischen,
saftigen Frichten beliebte
Naschtomaten. Platzfeste Sorte.
Fruchtgewicht ca. 10 - 30 g. Fur
Freiland, Gewachshaus und Topf.
Massentrager!



Miri Miri
Cocktailtomate

Ertragreiche, indeterminante
Cocktailtomate. Bildet an dichten
Rispen enorm viele rote, ovalrunde
Tomaten mit ausgezeichnetem, siB
fruchtigem Aroma. Platzfeste, feste
Frichte. Gute Haltbarkeit im Lager.
Fruchtdurchmesser ca. 2 cm.
Fruchtgewicht ca. 10 - 15 g.

Rote Birne

Cocktailtomate

Viele rote feste birnenférmige
Frichte mit fruchtigem Geschmack.
Gesunde und wilichsige Pflanze
bringt reichen Ertrag und ist relativ
widerstandsfahig gegen Braunfaule.



Indigo Rose

Salattomate

Mittelspat reifende
Salattomate. Die dunklen,
runden Frichte erreichen
erst in voller Reife und
direkter Sonne ihre
typisch dunkel-
blauviolette Schalenfarbe.
Hellrotes Fruchtfleisch mit
wurzig-feinem
Tomatengeschmack.
Gutes Ertragspotential,
Tomatenspezialitat.
Fruchtgewicht ca. 50 g.

Black
Ethiopian

Salattomate

Super saftige
mittelgroBe
weinrot/braun/
schwarz gefarbte
Tomate mit
aussergewdhnlich
sissem und
aromatischen
Geschmack. Die
Pflanze ist sehr
starkwdlchsig und
bildet viele Frichte
aus. Tomaten sind
im allgemeinen
sehr gesund, dem
in den roten Tomaten enthaltenden Farbstoff Lycopin wird eine krebsvorbeugende Wirkung
zugeschrieben wird. Wissenschaftliche Studien haben nachgewiesen, dass in den dunklen Tomaten
zusatzlich noch Anthocyanine enthalten sind, die auch in fast allen dunkel gefarbten Frichten und
GemlUsesorten (Brombeeren, schwarze Johannisbeere, rote Weintrauben, Blutorangen, Rotkohl,
Auberginen, Kirschen) zu finden sind. Diese dunkelroten bis blauen bzw. schwarzen Farbstoffe sind
beispielsweise auch in Rotwein enthalten und kénnen Herzkrankheiten vorbeugen. Anthocyanine sind
auch in allen dunkel (braun, weinrot, schwarz) gefarbten Tomaten enthalten und machen diese Sorten
noch attraktiver! Kaltetolerant!




Mary s Mopse

Salattomate

Sehr ertragreiche

' Salattomate. Robuste, frih
reifende und wuchs-kraftige
Sorte. Fur Frei-land und
geschitzten Anbau geeignet.
Schéne, runde, glanzend rote
Frichte ohne Griin-kragen.
Sehr guter, fruchtiger, siB-
sauer-licher Geschmack.
Fruchtgewicht 80 g. Bewahrte
Hausgartnersorte.

Grune Zebra

Salattomate

Mittelspate, fleischige
Salattomate mit schén
geflammten grin bis
griingelb abreifenden
Frichten. Smaragdgrines,
saftiges, Fruchtfleisch mit
didnner, platzfester Schale
und mildem, fein-wlirzigem
Geschmack. Geringer
Sauregehalt. Fruchtgewicht
ca. 120 g.



San Marzano

Sugo-Tomate/
Dorr-Tomate

Klassische Saucentomate.
Die langlich flaschen-
formigen Frichte sind sehr
schnittfest und ideal zum
Konservieren. Ausge-
wogenes Saure-Zucker-
Verhaltnis mit geringem
Saftanteil. Fruchtgewicht ca.
90 - 100 g.
Halbdeterminante, robuste,
starkwichsige Sorte mit
mittelfriher Reifezeit.

Banana Legs

Sugo-Tomate/
Dorr-Tomate

Ertragreiche Buschtomate
aus der EHZ von ReinSaat.
GroBe, langliche gelbe
dickfleischige Tomaten mit
geringem Saftanteil. Milder,
angenehmer Geschmack.
Fruchtgewicht ca. 60 - 80 g



Liguria

Fleischtomate

Beliebte Sorte aus der Gruppe
der Ochsenherztomaten mit sehr
attraktiven festen,
beutelférmigen, langsgefurchten
Frichten. MittelgroBe bis groBe
Fleischtomate mit 150 - 300 g
Fruchtgewicht. Frischer
aromatischer, fruchtig stBer
Geschmack. Zweitriebige
Kultivierung wird empfohlen.

Yellow Rainbow

Fleischtomate

Wie ein Regenbogen sind die Friichte:
orange mit gelbem Farbverlauf. Die
groRen Frichte werden maximal 500g
schwer, sind sehr saftig und die Sii3e
Uberwiegt gegentber der Saure — eine
der wohlschmeckensten
Fleischtomaten.

Feuertomate

Fleischtomate

Raritat aus Rumanien, rot-gelb-
gestreifte Fleischtomate mit sehr
schoner Farbung und wunderbarem
Geschmack. Sie eignet sich sehr gut
fur Bruschetta und Salat, aber auch
fur Suppen und SofZen. In
Verkostungen ist diese Sorte in der
Spitzengruppe, aber auch optisch
einzigartig.




Italo

Fleischtomate

Riesentomate ITALO , die sehr
aromatische Fleischtomate
kann (ber 1 Kilo schwer
werden, je Frucht!! Ist eine
Sorte mit der man Rekorde
anstreben kann, mit ausgeizen
und wenigen Fruchte sind auch
tber 1,5 Kilo mdglich!!

Orange
Ochsenherz

Fleischtomate

Bei ReinSaat entstandene
orangefarbene Variante der roten
Ochsenherzsorte Cuor di bue.
Herzférmige, groRe Friichte mit
leuchtend orangem, saftigem
Fruchtfleisch mit nur wenigen Samen
und feinem, fruchtigem Aroma.
Fruchtgewicht bis 500 g. Friih
einsetzende und lange anhaltende
Ertrage. Zweitriebige Kultivierung.

Rote Ochsenherz

Fleischtomate

Herzférmige, karmesinrote, mittel- bis
grof3friichtige Fleischtomate mit
ausgezeichnetem Geschmack. Sehr
wichsige, mittelspate Stabtomate.
Fruchtgewicht 170 bis 240 g. Fur
mittelgroRe Friichte wird die
zweitriebige Kultivierung im
Gewachshaus empfohlen. Fruh
einsetzende und lange anhaltende
Ernte. Sehr beliebte Sorte.




Kremser Perle

Buschtomate

Traditionelle, sehr robuste,
witterungstolerante dsterreichische
Hausgartnersorte. Stammige
Pflanze, max. 80cm hoch mit sehr
frih einsetzendem hohen Ertrag.
Die mittelgroBen, runden, roten
Frichte sind schnitt- und platzfest.
Guter Geschmack. Bestens geeignet
fur die Topfkultur. Fruchtgewicht
70g.

Jani

Buschtomate

Sehr friihe Sorte. Die Bische miissen
nicht ausgegeizt werden und erreichen
eine Hohe von ca. 80 cm. Die roten,
etwas flachrunden Friichte erreichen
einen Durchmesser bis zu 7 cm. Sehr
gut geeignet sowohl fir Freilandanbau,
als auch fur Kubelpflanzung. Muss
nicht unbedingt gestutzt werden. Guter
Geschmack. Sichert guten Ertrag und
verhindert Braunfaule.
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Gelbe

Wildtomate

Stark verzweigte, buschférmig
wachsende Wildtomate aus
der EHZ von ReinSaat. Bildet
an langen Rispen massenhaft
runde, kleine, gelbe Friichte
mit siBem, kraftigem
Wildtomatenaroma. Pflanzen
mussen nur wenig ausgegeizt
werden. Ideale Naschtomate
fur die Topfkultur auf Balkon
und Terrasse.



"; Cubo Orange

Blockpaprika

Besonders schdner

. Blockpaprika mit viel
Ertrag.und siB-fruchtigen
Geschmack Die breitblockigen,
ca. 250 g schweren,
dickwandigen Frlichte farben
in der Reife von Dunkelgrin
auf Tieforange ab.
Fruchtgewicht ca. 250 g.

Cubo Yellow

Blockpaprika

Blockiger Paprika, der von
Grun nach leuchtend-Gelb
abreift. Dickfleischige,
knackige Friichte mit sehr
gutem, fruchtigem Geschmack.
Fruchtgewicht ca. 250 g.
Kraftiger Pflanzenaufbau.
Mittelfriihe Sorte mit hohem
Ertragspotenzial.

Barkan

Riesenpaprika

Riesige langliche Kolben, GroBter
Paprika von allen! Mittelfriher, sehr
ertragreicher, wuchtiger
Blockpaprika. Die groBen,
dickfleischigen, langlich-blockigen
Frichte mit frisch-fruchtigem Aroma
und ausgewogener SiBe reifen von
dunkelgrin auf rot ab.
Fruchtgewicht ca. 300 g.




, Blockpaprika

besonders kraftige, stabiler
Pflanzenwuchs. Die groBen,
dickwandigen, knackigen
Blockpaprika reifen von Grin
nach Tiefviolett u dann Rot
ab. Fruchtgewicht ca. 210 g.

Neusiedler

Traditionelle 6sterreichische,
robuste Freilandsorte. Die
mittelgroBen, dinnwandigen,
blockigen Paprika reifen von
gelblich Grin auf Rot ab.
Besonders die grinen
Frichte sind flr den
Frischverzehr beliebt.
Fruchtgewicht ca. 110 g.

. Mittelfrihe Sorte fir warme,
sonnige, windgeschutzte
Freilandlagen und
Gewachshauskultur.

Fruhe

Dieser Freilandpaprika ist eine alte
regionale Landsorte, die sehr frih
reift und reichlich Friichte tragt,
auch fur Extremlagen geeignet,
etwas mittelkleine aber daflr viele
leicht spitz zu laufende
Paprikaschoten.




Milde Spiral

Pfefferoni mild

Klassischer tratitioneller
Osterreichischer Pfefferoni.optimal
zum frisch essen, zur Jause oder
zum Einlegen. Die milden sehr
langen, spitzen, spiralférmigen
Friichte reifen von Gelbgrin Gber
Orange auf Rot ab und kénnen
auch schon im frithen, gelbgriinen
Entwicklungsstadium geerntet,
eingelegt werden. Sehr
ertragreich. Scharfegrad 0!

Pantos

Spitzpaprika

Langlicher Sortentyp mit spitzen
(bis zu 30 cm langen, 200 g
schweren), groBen, glanzend
dunkelgrinen, spat rotreifenden
Frichten. Die Sorte zeichnet sich
jedoch spater durch ihre enorme
Wichsigkeit und Gesundheit aus.
Aufleitung empfohlen. Sehr
tolerant gegen bodenblrtige
Krankheiten. Die dickwandigen,
rotreifen Friichte sind besonders
schmackhaft und ein wahres
Gaumenerlebnis!

Hamik

Snackpaprika

ertragreicher Kinder-Snackpaprika mit
kleinen orangen vielen Frichten. Die
knackig-stiBen, mitteldickfleischigen
Mini-Paprika haben nur wenige Samen
und sind ausgesprochen
wohlschmeckend. FruchtgréBe: 5 - 7
cm. Fruchtgewicht ca. 60 g. Flr die
Freiland-, Gewachshaus- und
Topfkultur geeignet.




Rote Jalapeno
Chili

Sehr ertragreicher,
dickfleischiger Jalapefio mit ca.
7 cm langen, von Dunkelgrin
auf Rot abreifenden Frichten.
Bei Vollreife auftretende,
langliche Verkorkungen gelten
als Qualitatsmerkmal. Fir den
Frischverzehr (grine und rote
Frichte) und zum Einlegen
geeignet. Fruchtig-angenehme
Scharfe von 3 - 5.

Camillo/gelber
Jalapeno
Chili

Leuchtend gelber, auf mittlere
Scharfe selektierter Jalapefio aus
der Zichtung von ReinSaat.
Enorm reichtragende, sehr
stabile Pflanzen mit
dickfleischigen, fruchtig-scharfen
Frichten. Fur den Frischverzehr
und die Verarbeitung. Freiland-,
Gewachshaus- und Topfkultur.
Scharfegrad 4 - 5.

Lila Jalapeno
Chili

Die Friichte diese Jalapeno-Art wechseln
| ihre Farbe von dunkelgriin zu einem
dunklen Lila und behalten diese Farbe
sehr lange, bis sie sich endgiltig
dunkelrot farben. Sie kdnnen aber bereits
geerntet werden, wenn sie lila sind. Diese
Sorte ist etwas groBer als die normale
Jalapeno, hat aber das gleiche dicke
Fruchtfleisch und Scharfe 4-5, Eignet sich
hervorragend fir Salsas und zum
Einlegen, ebenso zum Rauchern. Zum
Trocknen ist sie ungegeignet.



Glockenchili
Chili

reichtragend! Die Friichte sind
aromatisch mit einer milden
Scharfe, also auch flr
empfindliche Gaumen geeignet.
Die bis zu 4 cm groB3en
Chilischoten haben meist drei
Seiten, die jeweils zu einer
runden Spitze auslaufen. Das
Fruchtfleisch schmeckt aromatisch
nach Paprika, mild bis
mittelscharf (Scharfegrad 4 -5).

Rainbow

Ur-Chili

GroBe, kompakte,
ausladende Pflanze mit
vielen kleinen, aufrecht
wachsenden Chilis.
Wunderbares Farbspiel der
stetig nachreifenden, sehr
dekorativ von Violett tGber
Beige, Gelb und Orange
nach Rot abreifenden
Frichte. FruchtgréBe ca. 1

| - 1,5 cm. Schéarfegrad 5 -
7. Gut flr die Topfkultur,
mehrjahrig.

Cayenne

Pfefferoni

Sehr ertragreicher, friher Pfefferoni,
aus dessen feurigen Schoten der
berihmte Cayenne-Pfeffer hergestellt
wird. Stabiler Pflanzenaufbau.
Dunkelrot abreifende, ca. 10 cm
lange Schoten mit feinem, leicht
rauchigem Geschmack. Die scharfen
Pfefferoni finden sowohl frisch als
auch getrocknet vielfaltig
Verwendung. Scharfegrad 6 - 7.




Penis Chili
Chili

Eine echt schrage Chili-
Zuchtung, deren Schoten ein
bestimmtes mannliches
Kérperteil nachempfinden.
Ihre im doppelten Sinn des
Wortes ,scharfen™ Schoten
sind ein echter Hingucker auf
dem Teller. Nicht zuletzt
deshalb ist sie eine sehr
beliebte Sorte zum Einlegen
in Schnaps oder Essig,
Scharfegrad 9-10

Habanero
golden
Chili

Dinnschaliger, mittel-friher
Habanero mit tropisch-
fruchtigem Aroma und
intensiver Scharfe.
zahlreiche von Hellgrin auf
ein leuchtendes Goldgelb
abreifende, ca. 6,5 cm lange
Frichte. Ertragreiche Sorte
far Freiland- und Gewéachs-
hausanbau. Scharfegrad 9 -
10.

Habanero rot

Chili

Sehr schéner, intensiv-roter,
fruchtig-aromatischer Habanero.
Die dinnwandigen, langlich
spitzen Frichte reifen von
Hellgrin Gber Orange zu
leuchtendem Rot ab. Hohe,
buschférmige, auBerordentlich
ertragreiche Pflanzen. Scharfegrad
9 -10.




Roter
Skorpion

Chili

Einer der scharfsten Chilis
der Welt, Die Trinidad
Scorpion hat einen
buschigen Wuchs und
bleibt mit einer
Wuchshoéhe von 70 - 90
cm eher klein. Die
leuchtend roten Friichte
sind eindeutig an dem
spitzen Stachel zu
erkennen, allerdings kann
die Fruchtform bei dieser
Sorte auch sehr
variieren.Scharfegrad 10!



Galano

Melanzani/Aubergine

In der Sortenprifung. Saatgut fir
den Versuchsanbau. Spate Sorte
mit bauchigen, violett-weil
marmorierten Frichten in
klassischer Tropfenform mit
grinem Kelch. Fruchtlange ca. 15
cm. WeiBes Fruchtfleisch mit
gutem, aromatischem Geschmack.
Flr die Gewachshauskultur
geeignet.

.4 Violetta
/' Lunga

R ‘4 Melanzani/Aubergine

e »
.s '.
&
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~ Mittelfrihe, sehr ertragreiche

. Melanzani mit kraftigem,
stabilem, hohem
Pflanzenaufbau. Bildet lange,
keulenférmige, dunkelviolette

| Frichte mit grinem Kelch.

Fruchtldange 25 - 30 cm. Feines
aromatisches Fruchtfleisch.
Ideale Melanzani fir klassische

R ¥ Mittelmeergerichte. Flr den

, * " | Gewachshausanbau und warme

“' Lagen im Freiland.

Black Beauty

Melanzani/Aubergine

Eine dunkelviolette bis schwarze
Melanzani, frihreif und
ertragreich, ausgezeichnet zum
Grillen. , fein im Geschmack. Fir
den Gewachshausanbau und
warme Lagen im Freiland.




Rote Kroatische

Melanzani/Aubergine

Vollreif leuchtend rot/orange. Die Friichte sind
in Rispen mit vielen kleineren runden
Kugelform en /Pflanze angeordnet (bis
Apfelgro3) Jung geerntet wirklich gut, sti3lich.
Das Fruchtfleisch ist der Konsistenz nicht
trocken wie bei normalen Auberginen, sondern
eher saftig, sehr lecker.

Weises Ei

Melanzani/Aubergine

Urform der Melanzani, Sorte mit vielen
strahlend-weil3en Friichten
(Elfenbeinfarbe) bis Ganseei-Gréf3e mit
sehr feinem Aroma. Gut geeignet fir den
Freilandanbau an sonnigen, warmen und
gut gedingten Platzen.

Grune Duft Thai

Melanzani/Aubergine

Bester Auberginengeschmack: leicht siiRlich,
sehr aromatisch. In der Blite verspriht diese
Gourmet Melanzani einen angenehmen
typischen Thai Duft, Frichte sind lang gestreckt,
etwa 30 cm, und hellgriin. Teilweile ganz gerade,
teilweise leicht gebogen. Schale ganz zart.

Sollte unbedingt jung gegessen werden bis zu
einer Grof3e von 15 cm, altere Frichte werden
leicht bitter. Wirklich reichlich tragende Pflanzen.
Bllte rosa mit angedeuteten lila Streifen.




Di Sicilia Violetto

Violetter
Karfiol

Frihe relativ kaltetolerante
Sorte, bildet kraftige Pflanzen
mit runden auffallig violetten
Kdpfen, die beim Kochen
grin werden.

Tre Colori

Bunter Mangold

Attraktiver, mittelhoher Stielmangold
mit farblich nuancierten Stielen in
weiB3, orange und rot. Auch die Blatter
variieren von leuchtend grin bis
violett-rot. Die Farbe bleibt beim
Kochen gut erhalten. Guter
Geschmack. Interessante Sorte flr
Hausgarten.

Cucumis sativus L.

Feldgurke

Marketmore

Sehr ertragreiche, bitterfreie
Feldgurke. Dunkelgriine, 20 - 25 cm
lange, schlanke Friichte mit kleinem
Kernzentrum und festem Fruchtfleisch.
Ihr ausgesprochen aromatischer
Geschmack macht sie zur idealen
Salat- und Jausengurke. Tolerant
gegen Kratze, Gurkenmosaikvirus,
echten und falschen Mehltau.




Chinese
Slangen Gurke

Salatgurke

Kurzhalsige Freilandsalatgurke
mit 30 - 50 cm langen,
festfleischigen Frichten. Bei
dieser Sorte ist der Fleischanteil
sehr hoch, da nur ein kleines
Kerngehduse gebildet wird. Die
Salatgurke kann roh, als
Einzelfrucht oder in
verschiedenen Salaten
verwendet werden.

P e - @ - ==
Qualitas / " ,>

Salatgurke i 2 f‘

ertragreiche Salatgurke mit
ausgezeichneter Fruchtqualitat und
friher und reicher
Seitentriebbildung, starkwlichsige
Gurke mit bis zu 30 cm langen
dunkelgrinen Frichten mit festem,
bitterfreiem Fruchtfleisch und
kleinem Kernhaus. Die alte
mitteldeutsche Traditionssorte ist
fur Freiland, Gewachshaus und
Frihbeetkasten gleichermaBen
geeignet. Gegen die Gurkenkratze
(Cladosporium cucumerinum)
besitzt die Gurke eine gute
Widerstandsfahigkeit.
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Cucumis sativus L.

Snackgurke

La Diva

Produktive, robuste, wiichsige
Snackgurke. Bildet besonders
schmackhafte, 15 - 20 cm
lange, knackige Frichte mit
glatter, dinner Schale.
Widerstandsfahig gegen
echten und falschen Mehltau.
Kann sowohl im
Gewachshaus, als auch im
Freiland kultiviert werden.




Vorgebirgstraube

Einlegegurke

Bewahrte, sehr ertragreiche
Einlegegurke flr Essig- und
Gewlrzgurken. Zum Einlegen mit
Essig, Gewurzen, Salz und
Krautern. Die jungen, ca. 7 - 9 cm
langen, knackigen Friichte sollten
daflir gestaffelt geerntet werden.
Kann kletternd oder kriechend
gezogen werden.

Melothria

Mini-Melonen

Sehr ertragreiche und
raschwilichsige Rankpflanze.
Produziert von Juli bis zum ersten
Frost unzahlige, griin-weil3
marmorierte, ca. 2 - 3 cm groBe
Frichte in der Form von Mini-
Melonen. Klein geerntet, sind die
aromatischen, fein sauerlichen
Frichte besonders knackig.
Kostliches Nasch- und
Einlegegemlise

Honigmelone

Russische Honigmelone

Durch die kurzen heiBen Sommer in
Russland ist diese Pflanze besonders gut
zur Anzucht in unseren Breitenkreisen
geeignet, suBliches Aroma,
Freilandtauglich, gelbe Schale welche bei
reife in Dunkelgelb bis Orange umschlagt,
Fruchtfleisch gelb bis grinlich, wenn sie
ausgereift ist duftet sie intensiv nach
Melone




Wassermelone

Sugar Babe

Warmeliebende, frih reifende,
ertragreiche Wassermelonen-Sorte
mit dunkelgriner, glatter Schale.
Rotes, sehr saftiges, suB
aromatisches Fruchtfleisch.
Fruchtgewicht 1,5 - 2,5 kg. Fir die
Freilandkultur in warmen Lagen und
fir Anbau im Gewachshaus.

~ Wassermelone

Sweet Sibirian

Eine russische Sorte, die aus Sibirien
stammt.

Orangefarbenes Fruchtfleisch mit
unvergleichlich gutem Geschmack!

.| Die ersten Frichte reifen schon

Anfang August. Die Pflanzen bringen
bis zu 3kg schwere Frichte hervor.

Honigmelone

Petit Gris de Rennes

Sehr frih reifende,
ertragreiche Zuckermelone mit
siBen, aromatischen Frichten,
die auch unter weniger
warmen Bedingungen gut
ausreifen. Runde, graugrin
gestreifte Melone mit glatter
Schale und feinem,
orangefarbenem Fruchtfleisch.
Sehr guter, stBer
Melonengeschmack.
Fruchtgewicht 0,5 bis 0,8 kg.



Hokkaido

Kleiner Knirps

Rankender, Hokkaido-Kirbis
mit orangeroter Schale und
orange-gelbem Fruchtfleisch.
Ausgezeichneter
Speiseklirbis mit feinem
Nussaroma. Die 1 - 1,5 kg
schweren Frichte kénnen
mit der Schale (wird durch
die Zu-bereitung weich)
verzehrt werden. Sehr gute
Lagerfahigkeit bei
Lagertemperatur von ca. 15°

Butternuss

Speisekiirbis

Birnenférmiger kleiner
Butternut, der in Aroma und
Geschmack seinem grofBBen
Bruder in nichts nachsteht. Das
Frucht-fleisch ist siB, leicht
nussig. Frichte ca. 15-20 cm
lang. Fruchtfleisch gelb-orange,
Schale beige-braun. Bis ca. 750
g schwer, ausgereift sehr gut
lagerfahig. Der ideale Kirbis ftr
die Single-Kiche!

Futsu Black

Speise Kiirbis

Sehr schéner Muskat-
Klrbis, dessen stark
gerippte Frichte sich mit
zunehmender Reife von
Dunkelgrin zu Terracotta
mit grauer Patina
verfarben. Leuchtend
oranges, dickes
Fruchtfleisch mit
ausgezeichnetem,
fruchtigem Geschmack.
Fruchtgewicht von 1 - 2
kg. Gute Lagerfahigkeit.




Luffa

Schwammbkiirbis

Warmeliebendes
Kirbisgewachs. Prachtige
Bliten. Kultur wie Gurke im
Glashaus oder
Weinbauklima. Bis 30 cm
lange, gurkenartige
Frichte. Junge Frichte sind
gedlnstet essbar.
Skelettteile der reifen
Frichte sind als Schwamm
fur Kiiche und Bad
geeignet.

Schon seit jeher wurde diese
Kalebasse von Menschenhand
genutzt! Nature Percussion
oder als naturlicher
Behalter/GefaB! An Schwane
erinnernde, glatte Kalebassen
" mit sehr langen,
keulenférmigen Halsen. Die
Frichte kdnnen bis zu 50 cm
Lange erreichen. Dunkel-
grine, glatte Schale mit
hellen Marmorierungen. Nicht
fir den Verzehr geeignet.




Zucchini

Gold Rush

Sehr produktive, mittelfriihe,
buschférmig wachsende Zucchini
mit kurzen Internodien.
Fruchtldnge ca. 20 cm. Die
langlichen, auffallend gold-
gelben, Frichten haben einen
ausgesprochen delikaten,
intensiv aromatischem Ge-
schmack. Glatte, wachsartig
glanzende Haut u zartes,
feinesFruchtfleisch,wenig Samen.
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' ', Zucchini

Black Beauty

Ertragreiche, mittelfriihe
Zucchini-Sorte mit schonen,
geraden, glanzend
dunkelgrinen Frichten.
Buschférmige, offene, wichsige
Pflanzen mit kurzen
Internodien. Sehr
wohlschmeckende, glatte,
feinschalige Frichte. Optimaler
Erntezeitpunkt bei 20 - 25 cm
Fruchtlange.

& Zucchini

Striato d Italia

Mittelfriihe Sorte mit
buschférmigem, kraftigem Wuchs.
Bildet sehr schdne, zylindrische,
dunkelgriin marmorierte Zucchini
mit markanten, hellen Streifen.
Das weiBes Fruchtfleisch mit
zartem, aromatischem Geschmack
bleibt auch beim Kochen bissfest
und formstabil. Idealer
Erntezeitpunkt bei einer
Fruchtldange von 20 - 35 cm.



Physalis

Schonbrunner Gold

Diese besonders groBfruchtige,
produktive, als 1 — 2 m hoher
Busch wachsende Sorte der
wilden Andenbeere wurde von
ReinSaat in Zusammenarbeit mit
der HBLVA Schoénbrunn
gezlchtet. Leuchtend dunkel-
goldgelbe, sehr grofe,
vitaminreiche Beeren mit siB-
sauerlichem, koéstlich
aromatischem Geschmack.

Mini-Physalis

Freche Fritzi

Die Ananaskirsche zahlt zu den
Physalis-Gewachsen. Die Pflanze
wird nur 30 bis 60 cm hoch und
etwa 90 bis 100 cm breit. Im
Gegensatz zu ihren nahen
Verwandten wachst sie buschig und
bodendeckend, setzt kleinere aber
reichlich Frichte an, die sif3 und ein
wenig wie Ananas schmecken. Ab
Anfang Juni fallen die reifen,
kirschgroBen Frichte ab, in der
Blattkapsel sind bis zu drei Wochen
lang haltbar.

Kaferbohne

Original steirische Kaferbohne
(Feuerbohne-riesige rote Bluten),
nussiger Geschmack, beliebt und
bekannt im Salat mit Kernél und
Zwiebel, aber auch
als Zierpflanze
geeignet,
wunderschdne
Blltenpracht,
rankt, Bohnen sind
Lego-
minosengewachse
und bereichern den
Boden zusatzlich mit Nahrstoffen.




St. Galler

Triiffelkartoffel

Eine leckere,mehlige lila
Kartoffel, deren Farbe auch
beim Frittieren erhalten bleibt.
Feinschmecker schatzen ihr
angenehm intensives Aroma
und ihre cremige Konsistenz.
St.Galler eignen sich bestens
flr dekorative blaue Chips
oder Pommes, Salzkartoffeln
und Puree.

Meterbohne

Spaghettibohne Metro

Sehr schéne Spaghettibohne mit
40 - 60 cm langen, zarten, sehr
schlanken, grinen Fisolen/Hulsen.
Ernte der jungen Hulsen mit noch
glatter Schale und nicht voll
ausgereiften Kernen. Schnelle
Entwicklungs-zeit bei
entsprechender Warme. Ideale
Bohne fir klassische asiatische
Gerichte.

Stangen-
sellerie

Tall Utah

Stangensellerie mit
mittelspater Reife, tief
dunkelgriinem Laub und
mittelhohem Wuchs. Treibt in
ca. 25 - 30 cm langen,

. glatten, grinen, fleischigen
Rippen. Ausgezeichneter
Geschmack. Kann roh wie
verkocht verwendet werden.
Sehr wlichsig und ertragreich.
Nicht selbstbleichend




s Kapuzinerkresse

~ Rankend

groBe leuchtenden Bliten in Gelb-
, , Orange- und Rottdnen,

. | wunderbarer Blickfang. Aber auch
fir den Gaumen haben die
Pflanzen einiges zu bieten, denn

& samtliche Pflanzenteile sind
essbar. Blatter u Blite schmecken
als Salat herrlich wirzig und auch

| eine Ernte der Blaten ist von Ende

. Juni bis zum ersten Frost moglich.
Sie kdénnen als essbare Dekoration
Ihrer Speisen verwendet werden.

Rubinrote
Gartenmelde

Sehr schoéne Lokalsorte aus
dem Burgenland mit
schlanken, leuchtend
pupurrot gefarbten
Blattern. Im jungen
Stadium kann die ganze
junge Pflanze (Spross und
Blatter) geerntet werden,
in spaterer Reife einzelne
Blatter und SproBspitzen.
Die Melde ist ein kdstliches
Spinatgemuse und eine
dekorative Salatbeigabe.

Ringelblume

Geflllte groBe vollblattrige
einjahrige Sommerblume mit
kraftigen dunkelorangen Bliten;
sehr gute Eignung zur
Salbenproduktion, aber auch
Grindingung. Neben
bodenverbessernden
Eigenschaften auch zusatzlicher
Nutzen als Bienenweide. Essbar.
Abfrierend.



https://www.baldur-garten.at/unterkategorie/Salatsamen/Trends/Samen/Gemuesesamen/Salatsamen/detail.html

Strohblume

Traditionelle Trockenblume
aus dem Bauerngarten.
Bunte, groBblumige
Mischung fur den Schnitt.
Die Schnittreife ist erreicht,
sobald 2 - 4 Reihen der
BlUtenblatter gedffnet sind.
Voranzucht ab Marz,
Dirketsaat ab Mai mit Bllte
ab Juli. H6he ca. 80 cm
hoch.

Zwerg-
sonnenblume

bis zu 50 c<cm Hobhe,
wunderschone flauschige
gelllte Blite, viele
Blitenstande auf  einer
Pflanze

sehr gut geeignet flr
Einfassungen und
PflanzgefaBe am  Balkon
oder im Garten, bendtigt
viel Sonne und Dingung
ratsam.

Hopi Mais

Wunderschdner 4 farbiger
Hopi-Mais, wird oft
dekorativ verwendet, doch
auch zum Essen
hervorragend geeignet, da
mehr Mineralstoffe als
herkémmlicher Mais, in
einem Topf sind 4 Samen
(je gelb, rot, weiss,
dunkelviolett) gepflanzt.



Passion
California

THC-Hanf (Sativa)

Alte tratitionelle californische
Genetik, 4 Pflanzen/Topf,
regular, frihreifend, dh. recht
schimmelrestistent, 1,5- 2,5
Meter Héhe, geruchlich
Zitrusaroma und fruchtig, sehr
beliebte Sorte. Achtung: Wenn
du diese Sorte blihen lasst,
machst du dich Strafbar!

Tabak

Virginia/Kuba

Virginia (blonder leichter
Rauchtabak) oder Kuba
(leicht rétlich, etwas
aromatischer) Tabak. In
indianischen Ritualen soll
der Tabakrauch den
Kontakt mit der spirituellen
Welt katalysieren. Virginia-
Tabak ist besonders
zuckerhaltig und gut
geeignet flur helle
Zigaretten-Mischungen.
Kuba Tabak ist im Vgl zu
Virginia etwas roétlicher,
starker aber daflr
aromatischer

Carmagnola

CBD Hanf (Sativa)

4 Pflanzen/Topf, regular, uralte
italienische Nutzhanfsorte
(Faser/Ol/Medizin) Die Hanf Sorte
darf legal angebaut
werden(EU,CH). CBD
(Cannabidiol) ist das zweit-
starkste vertretene Cannabinoid
in der Hanfpflanze. Studien gehen
davon aus, dass Cannabidiol eine
entziindungs-hemmende, krampf-
und angstlésende Wirkung hat.




Topinambur

Indianerknolle stammt urspriinglich
aus Nord- und Mittelamerika. Galt lange
Zeit zu den Grundnahrungsmitteln, bis
sie von der Kartoffel weitestgehend
verdrangt wurde, groBwiichsige (bis
3m) , mit der Sonnenblume verwandte,
Knollen sind nicht nur schmackhaft, sie
enthalten auch eine ganze Reihe ge-
sunder Inhaltsstoffe, pflegeleicht, stellt
wenig Anspriche an Bodenbeschaf-
fenheit sowie Standort, breitet sie sich
gerne groBflachig aus, als Sichtschutz-
hecke oder Rankhilfe geeignet.

w»

Verkauf nur nach zeitige
Vorbestellung!

Aloe Vera

auch Wistenlilie
genannt, gehdért zu den
absoluten
Lieblingspflanzen der
Kosmetik und
Gesundheits-. Aloe-vera-
Gel kann viele
herkdmmliche
Hautpflege-produkte
ersetzen und sogar
innerlich angewandt die
Verdauung anregen.

San Pedro

Heiliger Kaktus aus
Stdamerika, bei guter
Pflege und optimalen
Bedingungen ein
jahrliches Wachstum von
ca. 30 cm. Gesamthdhe
von 4m -7m, besteht
meist aus ca. 4 bis 9
Bandern und wachst
strauchig bis baumférmig.
Der San Pedro bringt
weiBe, duftende,
trichterférmige Bliten
hervor Das 6ffnen der
Bllite findet meist spat
abends bis nachts statt.
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2% .Heilige" Erdbeere

' Die Erdbeerpflanze Elsanta

S ' gehort mittlerweise wohl zu

7' B den mit am meisten

v : ¥ angebauten Sorten. Sie ist

. die typische Sorte die in

unseren Breitenkreisen sehr

. begehrt ist. Sie ist ein
Massentrager mit hohem
Ertrag und ihre Friichte sind
sehr lange haltbar. Sie bildet
groBe bis mittelgroBe
Frichte, die bei zweiter Ernte
kleiner ausfallen. Die
gleichmaBig orangeroten bis

' roten, glanzende Frucht

haben ein leicht orangerotes
Fruchtfleisch. SUB bis sehr
siB mit starkem Aroma und
einem sehr hohen Vitamin-C-
Gehalt. Mittlere Reifezeit. Die
Erdbeeren kénnen sehr gut
eingefroren werden. Pflanze
stellt recht hohe
Bodenanspriiche.

N )
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Senga
Sengana

Klassische Erdbeere

Bekannteste und eine der
erfolgreichsten
Erdbeerziichtungen Europas.
Sie ist ein Massentrager mit
dunkelroten, sehr stiBen,
aromatischen,
durchgefarbten Friichten.
Die Erdbeersorte hat eine
mittlere Erntezeit. Sie eignet
sich idealerweise zum
Frischverzehr, als
Kuchenbelag oder auch zur
Herstellung von Marmeladen.
Senga Sengana lasst sich
gut einfrieren. Fir den
! Garten eignet sich die sehr
robuste und
s e v .~ 1% widerstandsfahige Sorte
- ¢ o e .
ian -_‘?priﬁgensgu_tg,«__ Zl;crlgn?rr. den unerfahrenen
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Mieze
Schindler

Tratitionelle Erdbeere

Alte Sorte neu entdeckt! Die
Erdbeersorte Mieze Schindler
ist mittlerweise fast 100 Jahre
alt und gehdért inzwischen
schon zu den Nostalgiesorten.
Die aromatische Erdbeere ist
kleiner als andere Sorten und
ahnelt im Aussehen einer
Brombeere oder Himbeere. Ihre
Liebhaber bezeichnenie als
Praline unter den Erdbeeren.
Denn sie ist besonders sl und
zart. Pflanzen Sie Mieze
Schindler zusammen mit Senga
Sengana, denn Mieze Schindler
besitzt rein weibliche Bllten,
die sich nicht selbst bestauben
kdénnen.

Ostara

Massen-Erdbeere

Die Ernte beginnt im Juni
und geht je nach Witterung
bis in den Herst. Die
Pflanzen zeichnen sich
durch ein robustes
Wachstum und einen
reichen Fruchtertrag aus.
Die Erdbeeren sind
mittelgroB, gut haltbar und
haben ein leckeres Aroma.

RN,
=y Springensguth -
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Monatserdbeere

~Wilde" Erdbeere

Mit Monatserdbeeren kénnen Sie
die Erdbeeren-Saison bis in den
Herbst hinein verlangern. Das
aromatische Naschobst ist robust
und lasst sich leicht in Topfen und
Kibeln auf dem Balkon kultivieren.
Monatserdbeeren stammen im
Gegensatz zu den einmal tragenden
Erdbeeren von der heimischen
Walderdbeere (Fragaria vesca) ab
und sind sehr robust. Zudem
bringen sie Uber mehrere Monate,
meist von Juni bis Oktober, laufend
aromatische Friichte hervor. Die
Frichte der Monatserdbeeren sind
kleiner als die der einmal tragenden
Gartenerdbeeren u sind rot gefarbt.
Zudem bilden die meisten Sorten
kaum Ableger (Kindel). Einzigartig
aromatisch!


https://www.mein-schoener-garten.de/pflanzen/obst/erdbeeren

Roter Basilikum

Dieser Basilikum ist eine
einjahrige, breitblattrige,
dunkelgrine Gewdurz- und
Heilpflanze. In der Kiiche werden
die frischen oder getrockneten
Blatter zum Wirzen von Salaten,
Suppen, Gemuse, Rohkost oder
Fleisch verwendet. Bendétigt einen
lockeren, durchlassigen, humosen
Boden. Tipp: Diese Farbstoffe
werden in hdéherer Intensitat
ausgebildet, wenn die Pflanzen an
einem sonnigen Standort stehen.

Afrikanischer
Basilikum

Urspriinglich stammt der
Kleinstrauch aus Ostafrika und
wird bei uns im Topf kultiviert.
Im Gegensatz zum
gewohnlichen Basilikum kann
der afrikanische Verwandte Uber
1 m hoch werden, daher auch
die Bezeichnung Baum-
Basilikum. Herausragend ist
neben seiner GroBe auch das
besondere Nelken-Aroma mit
pfeffriger Note. Mehrjahrig!

Griiner
breitblattriger
Basilikum

einjahrige, breitblattrige, dunkelgriine
Gewdlirz- und Heilpflanze. In der Kiiche

. werden die frischen oder getrockneten Blatter

zum Wdirzen von Salaten, Suppen, Gemuse,
Rohkost oder Fleisch verwendet. Bendtigt

| einen lockeren, durchlassigen, humosen

Boden.




Engelwurz

Die zweijahrige Arznei-Engelwurz, auch
Angelika genannt, ist in den
gemaBigten Breiten auf der
Nordhalbkugel heimisch. Besonders
das in der Pflanze in Wurzeln und
Samen enthaltene Ol verarbeitet man
wegen ihrer stark
verdauungsférdernden  Eigenschaften
zu Krauterlikbéren und Bitterschnapsen.
Diese Besonderheit macht sie hilfreich
bei allerlei Beschwerden wie
Bldhungen, Magen- und Darmkrampfe

~und Vollegefuihl. Als Tee oder Tinktur

, eingenommen, kannst du ihre
Heilkrafte flr dich nutzen

Goldmelisse

(Monarda didyma) ist eine aus den USA
eingeschleppte Pflanze, die haufig auch
als scharlachrote Indianernessel bekannt
ist. Die Pflanze ist bei vielen Gartnern
wegen ihrer charakteristischen roten
Blitenpracht beliebt, die auch zahlreiche
Insekten anlockt. Die Indianer nutzen die
Goldmelisse bis heute als Heil- und
Teekraut und vertrauen auf die
antiseptischen Eigenschaften der
Pflanze.grippale Infekte, Husten,

Durchblutungsstérungen,
Verdauungsschwache, Herpes, Is
Teekraut, Obstsalate, Gemdusesalate,
Raucherfisch, Geflugel

Oregano

Haufig wird der Oregano zu
Pizza- und Nudelgerichten
verwendet. Oregano hat
auBerdem viele medizinisch
interessante Wirkstoffe, die
u.a. bei Magen- und
Darmbeschwerden sowie
auch bei Pilzerkrankungen
Linderung verschaffen
kdénnen. Studien zeigten

-~ auch, dass die antiseptische

y Wirkung gengen Covid 19

sehr hilfreich auf unseren
Korper wirkt.




Romische
Kamille

hohen Anteil an atherischen Olen. In
der Pflanzenheilkunde werden vor
allem die Blutenkdpfe verwendet.
Blahungen, Krampfe,
Magenprobleme,
Menstruationsprobleme kénnen
damit sehr gut behandelt werden,
wahrlich ein allround-Heilkraut, Es
wirkt antibakteriell, antidepressiv,
appetit-anregend, beruhigend,
blahungstreibend, blutbildend,
desinfizierend, entwassernd,
entziindungshemmend,
fiebersenkend, schmerzlindernd
schlafférdernd..uvm!

Lavendel

Der Lavendel 'Grosso' zeichnet sich
durch seine hiibschen violetten Bliten
und seine lange BllUtezeit aus, die von
April bis November andauern kann.
AuBerdem verstromen die Blliten einen
angenehmen Lavendelduft. Die Bliten
wirken besonders Uber dem leicht
silbrigen Laub sehr dekorativ, und
weist neben beruhigenden
Eigenschaften ebenso eine Vielzahl an
Heilwirkung auf unseren Kérper auf.

Liebstockl

Liebstoéckel - bekannter unter
dem Namen Maggikraut, zahlt
zu einem der wichtigsten
Gewidrzkrauter in der
europaischen Kiche. Das
Aroma von Liebstdckel ist so
| unverkennbar und
charakteristisch, dass es leicht
in Krautergarten auszumachen
ist. Neben dem einzigartigen
Geschmack wartet Liebstdckel
mit gesundheitsfordernden
Inhaltsstoffen auf, die es seit
altersher zu einem wichtigen
Heilkraut machen.



Majoran

Das Heil- und Gewdlrzkraut war
bereits im Altertum bekannt, so
wurde die Pflanze wegen ihrer
angeblich aphrodisierenden
Wirkung der Venus geweiht. Bei
den Griechen wurden Brautpaaren
Majoran-Kranze als Symbol flr
Gluck und Kindersegen
umgehangt. Im 16. Jahrhundert
gelangte der Majoran in die
Gebiete nordlich der Alpen und ist
heute ist in vielen Landern
eingeburgert.

Stevia

Stevia (Stevia rebaudiana), das
auch SitBkraut oder Honigkraut
bekannt sich, hat in sich in den
letzten Jahren zu einer echten
Berihmtheit entwickelt. Als
Alternative zu Zucker findet die
Pflanze mittlerweile in vielen
Haushalten Verwendung, gerade
auch bei Menschen, die Zucker
nur schlecht verwerten kénnen.
Doch nicht nur in der Kiiche wird
Stevia benutzt, sondern auch als
Heilkraut.

Zitronenverbene

Die Zitronenverbene, die vielen auch als
Zitronenstrauch bekannt ist, besticht
durch ihren zitronenartigen Duft, der
von den Blattern der Pflanze ausgeht.
Das wohlschmeckende Aroma der
Zitronenverbene findet heute in vielen
Rezepten Verwendung. Auch als Heil-
pflanze wird die Pflanze meist in Form
eines Tees bei Sportverletzungen,

bei Erkaltung oder in der Stillzeit
verwendet.




Hier finden Sie weitere gebrauchliche Krauter aus unserer Haltung -
ohne Fotos/Beschreibung (unser gesamtes Sortiment findest du auf
Seite 1, einfach Menge in der Bestellliste eintragen und an unsere
Mailadresse senden!):

Schnittknoblauch
Schnittlauch
Petersilie (Blatt)
Petersilie (Krause
Rosmarin ,Freidl™
Rosmarin ,, Knickmann
Zitronenmelisse
Marokkanische Minze
Mojitominze
Orangenminze

Roter Sonnenhut
Salbei

Ananas-Salbei
Mandarinen-Salbei
Deutscher Thymian
Zitronenthymian

Lorbeer¥*



