
  



 

Tomaten          € 2,50 

Cocktailtomate:                    Stück 

Zuckertraube    

Black Cherry    

Dattelwein    

Miri Miri    

Rote Birne    

Salattomate 

Indigo Rose    

Black Ethiopian   

Mary´s Möpse   

Grüne Zebra    

Sugo/Dörr-Tomate 

San Marzano    

Banana Legs    

Fleischtomate 

Liguria    

Yellow Rainbow   

Feuertomate    

Italo     

Orange Ochsenherz   

Rote Ochsenherz   

Buschtomate 

Kremser Perle  

Jani  

Wildtomate Johannisbeere   

Paprika          € 2,50 

Cubo Orange    

Cubo Yellow    

Barkan   

Violetta    

Neusiedler    

Augsburger Frühe   

Pantos     

Hamik     

Milde Spiral Pfefferoni  

Chili           € 3,50 

Rote Jalapeno   

Gelbe Jalapeno   

Lila Jalapeno    

Glockenchili    

Bolivian Rainbow   

Cayenne    

Penis Chili    

Habanero Golden   

Habanero Rot   

Roter Skorpion   

Melanzanie                € 2,50 

Galano  

Violetta Lunga 

Black Beauty 

Rote Kroatische 

Weisses Ei 

Grüne Duft Thai 

 

 

Gurken          € 2,50 

Feldgurke    

Chinese Slangen   

Qualitas    

Snackgurke    

Einlegekurke    

Melodria    

Zucchini          € 2,50 

Gold Rush    

Black Beauty    

Striato d´Italia   

Kürbisse          € 2,50 

Butternuss    

Hokaido    

Futsu Black    

Luffa (Schwammkürbis)  

Kalebasse(Zierkürbis)  

Melonen                    € 2,50 

Sugar Babe    

Sweet Sibirian   

Petit Gris de Rennes 

Russische Honigmelone 

Physalis          € 3,00 

Schönbrunner Gold 

Freche Fritzi 

Bohnen          € 2,50 

Käferbohne 

Meterbohne (3 Samen/Topf) 

Erdbeeren                  € 3,00 

Elsanta 

Senga Sengana 

Mizi Schindler 

Ostara 

Lambada 

Monatserdbeere 

Blattgemüse         € 2,50 

Bunter Mangold(4 Samen/Topf) 

Stangensellerie 

Rubinrote Gartenmelde 

Violetter Karfiol  

Wurzelgemüse          € 2,50 

Lila St.Galler Kartoffel (Topf) 

Topinambur* 

Blumen                      € 2,50 

Strohblumenmix 

Ringelblume 

Zwergsonnenblume 

Hanf                   € 3,50 

Carmagnola (4 Samen/Topf) 

Passion California (4 Samen/Topf) 

Tabak          € 2,50 

Virginia 

Kuba 

 

Kräuter               € 3,00 

Marokkanische Minze 

Mojitominze 

Orangenminze  

Petersilie (Blatt) 

Petersilie (Krause) 

Rosmarin „Freidl“ 

Rosmarin „Knickmann“ 

Roter Sonnenhut 

Ananas-Salbei 

Mandarinen-Salbei 

Salbei 

Deutscher Thymian 

Zitronenthymian 

Schnittknoblauch 

Schnittlauch 

Zitronenmelisse 

Zitronenverbene 

Stevia 

Majoran 

Liebstöckl 

Lorbeer* 

Lavendel 

Römische Kamille 

Oregano 

Goldmelisse 

Engelwurz 

Afrikanischer Basilikum 

Roter Basilikum 

Breitblättriger Basilikum 

Sonstiges                  € 2,50 

Hopi Mais (4 Samen/Topf) 

Aloe Vera* 

Sun Pedro* 
*Preis nach Vereinbarung 
 

AB 10 STÜCK 

1 Pflanze GRATIS 
 

Ab 10 Stk. Erdbeeren 
 jede Pflanze nur € 2,50 

 
AB HOF VERKAUF möglich in: 
 

GRAZ, Wotan 0664/75 100 799 
FEHRING, Trickie 0680/50 40 854 
WOLFSBERG, Horacio 0650/5813813 
u.STRANDGUT GROßSTEINBACH! 
 

 

Zustellung ab 30 Pflanzen möglich 
(zuzüglich Transportkosten ) 

  
 

Kontakt: 

paradiseoffice@gmx.at 

 
Infos, Pflanzenmarkttermine auf 

facebook.com/paradiesjetzt 
 

Projekt „Paradise Now“, Verein Bliss 

  

mailto:paradiseoffice@gmx.at


 

Kurze Einleitung 

„Das natürliche Leben, wie es früher war...“ 

Wir möchten Ihnen auf dieser Seite mit kurzen Worten schildern, welche Vision u.Philosophie sich hinter diesem 

Projekt „Paradies Now“ verbirgt. Eingebettet im gemeinnützigen Verein „Bliss“ und mit Kooperation treibender 

Kleinbauern u Gärtnern wurde dieses Projekt mit sehr viel positiven Anklang in die Welt gerufen -  sozusagen 

stellvertretend für viele Kleinbetriebe und Kleingärtner/Hobbygärner - um die Vielfalt die unserer Natur zur 

Verfügung stellt auch  für unsere Mitmenschen zur Verfügung zu stellen. So wie es unsere Vorfahren es auch getan 

haben. Unsere Agrarwirtschaft stellt den Großbauern und Vertreibern aufgrund gesetzlicher Bestimmungen leider 

vermehrt nur beschränktes und selektiertes Saatgut zur Verfügung. Um diesen breiten, monokultiviertem Strom ein 

wenig entgegenzuwirken, die Vielfalt nicht hypritisierten Saatguts zu unterstützen-das liegt uns am Herzen! Der 

Verein „Bliss“ führt dahingehend Forschungen  zur Erhaltung von Vielfalt in Bezug auf Pflanzenraritäten. Die 

Grundlage basiert auf Forschung der sozial-ökologisch-biologischen, ethnischen – aber auch gesundheitlichen 

Auswirkung auf unsere Gesellschaft. Nachhaltigkeit ohne Schnick Schnack, 100% Natur, alte Raritäten erhalten. 

Förderung von Kleingärtnern und die Stärkung unserer Verbindung zur Natur - das ist unser Bestreben! Die 

Samenerhaltung reinen Erbgutes ist für uns die  Grundlage für einen wertschätzenden Umgang mit der Natur. 

Deswegen legen wir darauf Wert, dass der Einsatz von natürlichen Rohstoffen u Düngemitteln (Effektive 

Mikroorganismen, Brennnesseljauche, Holzasche, Agnihotra & Homa) reicht, um eine tolle Ernte einzufahren und die 

Freude am „Garteln“ auch mit unseren Mitmenschen geteilt wird! 

Wir wünschen euch Allen ein fröhliches Gärtnern, Freude mit unseren ersten Pflanzenkatalog und ein ertragreiches 

erfüllendes Pflanzenjahr! 

 

Euer Paradise Now-Team



 

Zuckertraube 

Cocktailtomate 

 

Beliebte, ertragreiche 

Cocktailtomate. Lange 

Fruchttrauben mit kleinen, 

rot glänzenden, 

aromatisch-süßen 

Früchten. Fruchtgewicht ca. 

15 g. Stark wüchsige 

Pflanzen, Früh und lang 

andauernder Ertrag. Für 

Gewächshaus oder 

geschütztes Freiland. 

 

 

Black Cherry 

Cocktailtomate 

Sehr reichtragende, frühe 

Cocktailtomate mit inde-

terminanter Wuchsform aus der 

Züchtung von ReinSaat. Lange 

dicht besetzte Rispen mit 

dunkel rotvioletten, knackig 

saftigen Früchten. Aromatisch-

süßer Geschmack. Fruchtgröße 

ca. 2 – 3 cm. Fruchtgewicht ca. 

15 - 20 g. 

 

Dattelwein 

Cocktailtomate 

Eine äußerst ertragreiche Sorte mit 

bis zu 100 Früchte tragenden 

Trauben. Die kleinen gelben, oval-

birnenförmigen Cocktailtomaten 

sind mit ihrem süß-aromatischen, 

saftigen Früchten beliebte 

Naschtomaten. Platzfeste Sorte. 

Fruchtgewicht ca. 10 – 30 g. Für 

Freiland, Gewächshaus und Topf. 

Massenträger! 



 

Miri Miri 

Cocktailtomate 

Ertragreiche, indeterminante 

Cocktailtomate. Bildet an dichten 

Rispen enorm viele rote, ovalrunde 

Tomaten mit ausgezeichnetem, süß 

fruchtigem Aroma. Platzfeste, feste 

Früchte. Gute Haltbarkeit im Lager. 

Fruchtdurchmesser ca. 2 cm. 

Fruchtgewicht ca. 10 - 15 g. 

 

 

 

Rote Birne 

Cocktailtomate 

Viele rote feste birnenförmige 

Früchte mit fruchtigem Geschmack. 

Gesunde und wüchsige Pflanze 

bringt reichen Ertrag und ist relativ 

widerstandsfähig gegen Braunfäule. 

 

  



Indigo Rose 

Salattomate 

Mittelspät reifende 

Salattomate. Die dunklen, 

runden Früchte erreichen 

erst in voller Reife und 

direkter Sonne ihre 

typisch dunkel- 

blauviolette Schalenfarbe. 

Hellrotes Fruchtfleisch mit 

würzig-feinem 

Tomatengeschmack. 

Gutes Ertragspotential, 

Tomatenspezialität. 

Fruchtgewicht ca. 50 g. 

 

 

Black 

Ethiopian 

Salattomate 

Super saftige 

mittelgroße 

weinrot/braun/ 

schwarz gefärbte 

Tomate mit 

aussergewöhnlich 

süssem und 

aromatischen 

Geschmack. Die 

Pflanze ist sehr 

starkwüchsig und 

bildet viele Früchte 

aus. Tomaten sind 

im allgemeinen 

sehr gesund, dem 

in den roten Tomaten enthaltenden Farbstoff Lycopin wird eine krebsvorbeugende Wirkung 

zugeschrieben wird. Wissenschaftliche Studien haben nachgewiesen, dass in den dunklen Tomaten 

zusätzlich noch Anthocyanine enthalten sind, die auch in fast allen dunkel gefärbten Früchten und 

Gemüsesorten (Brombeeren, schwarze Johannisbeere, rote Weintrauben, Blutorangen, Rotkohl, 

Auberginen, Kirschen) zu finden sind. Diese dunkelroten bis blauen bzw. schwarzen Farbstoffe sind 

beispielsweise auch in Rotwein enthalten und können Herzkrankheiten vorbeugen. Anthocyanine sind 

auch in allen dunkel (braun, weinrot, schwarz) gefärbten Tomaten enthalten und machen diese Sorten 

noch attraktiver! Kältetolerant! 

 

 



 

Mary´s Möpse 

Salattomate 

Sehr ertragreiche 

Salattomate. Robuste, früh 

reifende und wuchs-kräftige 

Sorte. Für Frei-land und 

geschützten Anbau geeignet. 

Schöne, runde, glänzend rote 

Früchte ohne Grün-kragen. 

Sehr guter, fruchtiger, süß-

säuer-licher Geschmack. 

Fruchtgewicht 80 g. Bewährte 

Hausgärtnersorte. 

 

Grüne Zebra 

Salattomate 

Mittelspäte, fleischige 

Salattomate mit schön 

geflammten grün bis 

grüngelb abreifenden 

Früchten. Smaragdgrünes, 

saftiges, Fruchtfleisch mit 

dünner, platzfester Schale 

und mildem, fein-würzigem 

Geschmack. Geringer 

Säuregehalt. Fruchtgewicht 

ca. 120 g. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



San Marzano 

Sugo-Tomate/ 

Dörr-Tomate 

Klassische Saucentomate. 

Die länglich flaschen-

förmigen Früchte sind sehr 

schnittfest und ideal zum 

Konservieren. Ausge-

wogenes Säure-Zucker-

Verhältnis mit geringem 

Saftanteil. Fruchtgewicht ca. 

90 – 100 g. 

Halbdeterminante, robuste, 

starkwüchsige Sorte mit 

mittelfrüher Reifezeit. 

 

 

Banana Legs 

Sugo-Tomate/ 

Dörr-Tomate 

Ertragreiche Buschtomate 

aus der EHZ von ReinSaat. 

Große, längliche gelbe 

dickfleischige Tomaten mit 

geringem Saftanteil. Milder, 

angenehmer Geschmack. 

Fruchtgewicht ca. 60 – 80 g 

 

 

 

  



Liguria 

Fleischtomate 

Beliebte Sorte aus der Gruppe 

der Ochsenherztomaten mit sehr 

attraktiven festen, 

beutelförmigen, längsgefurchten 

Früchten. Mittelgroße bis große 

Fleischtomate mit 150 – 300 g 

Fruchtgewicht. Frischer 

aromatischer, fruchtig süßer 

Geschmack. Zweitriebige 

Kultivierung wird empfohlen. 

 

 

Yellow Rainbow 

Fleischtomate 

Wie ein Regenbogen sind die Früchte: 

orange mit  gelbem Farbverlauf. Die 

großen Früchte werden maximal 500g 

schwer, sind sehr saftig und die Süße 

überwiegt gegenüber der Säure – eine 

der wohlschmeckensten 

Fleischtomaten. 

 

 

 

 

 

Feuertomate 

Fleischtomate 

Rarität aus Rumänien, rot-gelb-

gestreifte Fleischtomate mit sehr 

schöner Färbung und wunderbarem 

Geschmack. Sie eignet sich sehr gut 

für Bruschetta und Salat, aber auch 

für Suppen und Soßen. In 

Verkostungen ist diese Sorte in der 

Spitzengruppe, aber auch optisch 

einzigartig. 

 



 

Italo  

Fleischtomate 

Riesentomate ITALO , die sehr 

aromatische Fleischtomate 

kann  über 1 Kilo schwer 

werden, je Frucht!! Ist eine 

Sorte mit der man Rekorde 

anstreben kann, mit ausgeizen 

und wenigen Früchte sind auch 

über 1,5 Kilo möglich!! 

 

 

Orange 

Ochsenherz 

Fleischtomate 

Bei ReinSaat entstandene 

orangefarbene Variante der roten 

Ochsenherzsorte Cuor di bue. 

Herzförmige, große Früchte mit 

leuchtend orangem, saftigem 

Fruchtfleisch mit nur wenigen Samen 

und feinem, fruchtigem Aroma. 

Fruchtgewicht bis 500 g. Früh 

einsetzende und lange anhaltende 

Erträge. Zweitriebige Kultivierung. 

 

 

Rote Ochsenherz 

Fleischtomate 

Herzförmige, karmesinrote, mittel- bis 

großfrüchtige Fleischtomate mit 

ausgezeichnetem Geschmack. Sehr 

wüchsige, mittelspäte Stabtomate. 

Fruchtgewicht 170 bis 240 g. Für 

mittelgroße Früchte wird die 

zweitriebige Kultivierung im 

Gewächshaus empfohlen. Früh 

einsetzende und lange anhaltende 

Ernte. Sehr beliebte Sorte. 



 

 

Kremser  Perle 

Buschtomate 

Traditionelle, sehr robuste, 

witterungstolerante österreichische 

Hausgärtnersorte. Stämmige 

Pflanze, max. 80cm hoch mit sehr 

früh einsetzendem hohen Ertrag. 

Die mittelgroßen, runden, roten 

Früchte sind schnitt- und platzfest. 

Guter Geschmack. Bestens geeignet 

für die Topfkultur. Fruchtgewicht 

70g. 

 

Jani 

Buschtomate 

Sehr frühe Sorte. Die Büsche müssen 

nicht ausgegeizt werden und erreichen 

eine Höhe von ca. 80 cm. Die roten, 

etwas flachrunden Früchte erreichen 

einen Durchmesser bis zu 7 cm. Sehr 

gut geeignet sowohl für Freilandanbau, 

als auch für Kübelpflanzung. Muss 

nicht unbedingt gestützt werden. Guter 

Geschmack. Sichert guten Ertrag und 

verhindert Braunfäule. 

 

  



 

Gelbe 

Johannisbeere 

Wildtomate 

Stark verzweigte, buschförmig 

wachsende Wildtomate aus 

der EHZ von ReinSaat. Bildet 

an langen Rispen massenhaft 

runde, kleine, gelbe Früchte 

mit süßem, kräftigem 

Wildtomatenaroma. Pflanzen 

müssen nur wenig ausgegeizt 

werden. Ideale Naschtomate 

für die Topfkultur auf Balkon 

und Terrasse. 

 

 

 

  



 

Cubo Orange 

Blockpaprika 

Besonders schöner 

Blockpaprika mit viel 

Ertrag.und süß-fruchtigen 

Geschmack Die breitblockigen, 

ca. 250 g schweren, 

dickwandigen Früchte färben 

in der Reife von Dunkelgrün 

auf Tieforange ab. 

Fruchtgewicht ca. 250 g.  

 

Cubo Yellow 

Blockpaprika 

 

Blockiger Paprika, der von 

Grün nach leuchtend-Gelb 

abreift. Dickfleischige, 

knackige Früchte mit sehr 

gutem, fruchtigem Geschmack. 

Fruchtgewicht ca. 250 g. 

Kräftiger Pflanzenaufbau. 

Mittelfrühe Sorte mit hohem 

Ertragspotenzial. 

 

 

 

Barkan  

Riesenpaprika 

Riesige längliche Kolben, Größter 

Paprika von allen! Mittelfrüher, sehr 

ertragreicher, wuchtiger 

Blockpaprika. Die großen, 

dickfleischigen, länglich-blockigen 

Früchte mit frisch-fruchtigem Aroma 

und ausgewogener Süße reifen von 

dunkelgrün auf rot ab. 

Fruchtgewicht ca. 300 g. 



 

Violetta 

Blockpaprika 

besonders kräftige, stabiler 

Pflanzenwuchs. Die großen, 

dickwandigen, knackigen 

Blockpaprika reifen von Grün 

nach Tiefviolett u dann Rot 

ab. Fruchtgewicht ca. 210 g. 

 

 

 

Neusiedler 

Traditionelle österreichische, 

robuste Freilandsorte. Die 

mittelgroßen, dünnwandigen, 

blockigen Paprika reifen von 

gelblich Grün auf Rot ab. 

Besonders die grünen 

Früchte sind für den 

Frischverzehr beliebt. 

Fruchtgewicht ca. 110 g. 

Mittelfrühe Sorte für warme, 

sonnige, windgeschützte 

Freilandlagen und 

Gewächshauskultur. 

 

 

Augsburger 

Frühe 

Dieser Freilandpaprika ist eine alte 

regionale Landsorte, die sehr früh 

reift und reichlich Früchte trägt, 

auch für Extremlagen geeignet, 

etwas mittelkleine aber dafür viele 

leicht spitz zu laufende 

Paprikaschoten. 

 



Pantos 

Spitzpaprika 

Länglicher Sortentyp mit spitzen 

(bis zu 30 cm langen, 200 g 

schweren), großen, glänzend 

dunkelgrünen, spät rotreifenden 

Früchten. Die Sorte zeichnet sich 

jedoch später durch ihre enorme 

Wüchsigkeit und Gesundheit aus. 

Aufleitung empfohlen. Sehr 

tolerant gegen bodenbürtige 

Krankheiten. Die dickwandigen, 

rotreifen Früchte sind besonders 

schmackhaft und ein wahres 

Gaumenerlebnis! 

 

 

 

Hamik 

Snackpaprika 

ertragreicher Kinder-Snackpaprika mit 

kleinen orangen vielen Früchten. Die 

knackig-süßen, mitteldickfleischigen 

Mini-Paprika haben nur wenige Samen 

und sind ausgesprochen 

wohlschmeckend. Fruchtgröße: 5 – 7 

cm. Fruchtgewicht ca. 60 g. Für die 

Freiland-, Gewächshaus- und 

Topfkultur geeignet. 

 

 

Milde Spiral 

Pfefferoni mild  

Klassischer tratitioneller 

österreichischer Pfefferoni.optimal 

zum frisch essen, zur Jause oder 

zum Einlegen. Die milden sehr 

langen, spitzen, spiralförmigen 

Früchte reifen von Gelbgrün über 

Orange auf Rot ab und können 

auch schon im frühen, gelbgrünen 

Entwicklungsstadium geerntet,  

eingelegt werden. Sehr 

ertragreich. Schärfegrad 0! 



 

Rote Jalapeño 

Chili 

Sehr ertragreicher, 

dickfleischiger Jalapeño mit ca. 

7 cm langen, von Dunkelgrün 

auf Rot abreifenden Früchten. 

Bei Vollreife auftretende, 

längliche Verkorkungen gelten 

als Qualitätsmerkmal. Für den 

Frischverzehr (grüne und rote 

Früchte) und zum Einlegen 

geeignet. Fruchtig-angenehme 

Schärfe von 3 – 5. 

 

Camillo/gelber 

Jalapeño 

Chili 

Leuchtend gelber, auf mittlere 

Schärfe selektierter Jalapeño aus 

der Züchtung von ReinSaat. 

Enorm reichtragende, sehr 

stabile Pflanzen mit 

dickfleischigen, fruchtig-scharfen 

Früchten. Für den Frischverzehr 

und die Verarbeitung. Freiland-, 

Gewächshaus- und Topfkultur. 

Schärfegrad 4 – 5. 

 

Lila Jalapeño 

Chili 

Die Früchte diese Jalapeno-Art wechseln 

ihre Farbe von dunkelgrün zu einem 

dunklen Lila und behalten diese Farbe 

sehr lange, bis sie sich endgültig 

dunkelrot färben. Sie können aber bereits 

geerntet werden, wenn sie lila sind. Diese 

Sorte ist etwas größer als die normale 

Jalapeno, hat aber das gleiche dicke 

Fruchtfleisch und Schärfe 4-5, Eignet sich 

hervorragend für Salsas und zum 

Einlegen, ebenso zum Räuchern. Zum 

Trocknen ist sie ungegeignet. 



 

Glockenchili 

Chili 

reichtragend! Die Früchte sind 

aromatisch mit einer milden 

Schärfe, also auch für 

empfindliche Gaumen geeignet. 

Die bis zu 4 cm großen 

Chilischoten haben meist drei 

Seiten, die jeweils zu einer 

runden Spitze auslaufen. Das 

Fruchtfleisch schmeckt aromatisch 

nach Paprika, mild bis 

mittelscharf  (Schärfegrad 4 -5). 

 

Bolivian 

Rainbow 

Ur-Chili 

Große, kompakte, 

ausladende Pflanze mit 

vielen kleinen, aufrecht 

wachsenden Chilis. 

Wunderbares Farbspiel der 

stetig nachreifenden, sehr 

dekorativ von Violett über 

Beige, Gelb und Orange 

nach Rot abreifenden 

Früchte. Fruchtgröße ca. 1 

– 1,5 cm. Schärfegrad 5 – 

7. Gut für die Topfkultur, 

mehrjährig. 

Cayenne 

Pfefferoni 

Sehr ertragreicher, früher Pfefferoni, 

aus dessen feurigen Schoten der 

berühmte Cayenne-Pfeffer hergestellt 

wird. Stabiler Pflanzenaufbau. 

Dunkelrot abreifende, ca. 10 cm 

lange Schoten mit feinem, leicht 

rauchigem Geschmack. Die scharfen 

Pfefferoni finden sowohl frisch als 

auch getrocknet vielfältig 

Verwendung. Schärfegrad 6 – 7. 

 



Penis Chili 

Chili 

Eine echt schräge Chili-

Züchtung, deren Schoten ein 

bestimmtes männliches 

Körperteil nachempfinden. 

Ihre im doppelten Sinn des 

Wortes „scharfen“ Schoten 

sind ein echter Hingucker auf 

dem Teller. Nicht zuletzt 

deshalb ist sie eine sehr 

beliebte Sorte zum Einlegen 

in Schnaps oder Essig, 

Schärfegrad 9-10 

 

 

Habanero 

golden 

Chili  

Dünnschaliger, mittel-früher 

Habanero mit tropisch-

fruchtigem Aroma und 

intensiver Schärfe. 

zahlreiche von Hellgrün auf 

ein leuchtendes Goldgelb 

abreifende, ca. 6,5 cm lange 

Früchte. Ertragreiche Sorte 

für Freiland- und Gewächs-

hausanbau. Schärfegrad 9 – 

10. 

 

Habanero rot 

Chili 

Sehr schöner, intensiv-roter, 

fruchtig-aromatischer Habanero. 

Die dünnwandigen, länglich 

spitzen Früchte reifen von 

Hellgrün über Orange zu 

leuchtendem Rot ab. Hohe, 

buschförmige, außerordentlich 

ertragreiche Pflanzen. Schärfegrad 

9 – 10. 



 

Roter 

Skorpion 

Chili 

Einer der schärfsten Chilis 

der Welt, Die Trinidad 
Scorpion hat einen 
buschigen Wuchs und 
bleibt mit einer 

Wuchshöhe von 70 - 90 
cm eher klein. Die 
leuchtend roten Früchte 
sind eindeutig an dem 
spitzen Stachel zu 
erkennen, allerdings kann 

die Fruchtform bei dieser 
Sorte auch sehr 
variieren.Schärfegrad 10!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Galano 

Melanzani/Aubergine 

In der Sortenprüfung. Saatgut für 

den Versuchsanbau. Späte Sorte 

mit bauchigen, violett-weiß 

marmorierten Früchten in 

klassischer Tropfenform mit 

grünem Kelch. Fruchtlänge ca. 15 

cm. Weißes Fruchtfleisch mit 

gutem, aromatischem Geschmack. 

Für die Gewächshauskultur 

geeignet. 

 

 

Violetta 

Lunga 

Melanzani/Aubergine 

Mittelfrühe, sehr ertragreiche 

Melanzani mit kräftigem, 

stabilem, hohem 

Pflanzenaufbau. Bildet lange, 

keulenförmige, dunkelviolette 

Früchte mit grünem Kelch. 

Fruchtlänge 25 – 30 cm. Feines 

aromatisches Fruchtfleisch. 

Ideale Melanzani für klassische 

Mittelmeergerichte. Für den 

Gewächshausanbau und warme 

Lagen im Freiland. 

 

Black Beauty 

Melanzani/Aubergine 

Eine dunkelviolette bis schwarze 

Melanzani, frühreif und 

ertragreich, ausgezeichnet zum 

Grillen. ‚ fein im Geschmack. Für 

den Gewächshausanbau und 

warme Lagen im Freiland. 

 

 



 

Rote Kroatische 

Melanzani/Aubergine 

Vollreif leuchtend rot/orange. Die Früchte sind 

in Rispen mit vielen kleineren runden 

Kugelform en /Pflanze angeordnet (bis 

Apfelgroß)  Jung geerntet wirklich gut, süßlich. 

Das Fruchtfleisch ist der Konsistenz nicht 

trocken wie bei normalen Auberginen, sondern 

eher saftig, sehr lecker. 

 

 

 

 

Weises Ei 

Melanzani/Aubergine 

Urform der Melanzani, Sorte mit vielen 

strahlend-weißen Früchten 

(Elfenbeinfarbe) bis Gänseei-Größe mit 

sehr feinem Aroma. Gut geeignet für den 

Freilandanbau an sonnigen, warmen und 

gut gedüngten Plätzen. 

 

 

 

Grüne Duft Thai 

Melanzani/Aubergine 

Bester Auberginengeschmack: leicht süßlich, 

sehr aromatisch. In der Blüte versprüht diese 

Gourmet Melanzani einen angenehmen 

typischen Thai Duft,  Früchte sind lang gestreckt, 

etwa 30 cm, und hellgrün. Teilweile ganz gerade, 

teilweise leicht gebogen. Schale ganz zart.  

Sollte unbedingt jung gegessen werden bis zu 

einer Größe von 15 cm, ältere Früchte werden 

leicht bitter. Wirklich reichlich tragende Pflanzen. 

Blüte rosa mit angedeuteten lila Streifen. 

 



 

 

Di Sicilia Violetto 

Violetter 

Karfiol 

 

Frühe relativ kältetolerante 

Sorte, bildet kräftige Pflanzen 

mit runden auffällig violetten 

Köpfen, die beim Kochen 

grün werden. 

 

 

Tre Colori 

Bunter Mangold 

Attraktiver, mittelhoher Stielmangold 

mit farblich nuancierten Stielen in 

weiß, orange und rot. Auch die Blätter 

variieren von leuchtend grün bis 

violett-rot. Die Farbe bleibt beim 

Kochen gut erhalten. Guter 

Geschmack. Interessante Sorte für 

Hausgarten. 

 

 

Cucumis sativus L. 

Feldgurke  

Marketmore 

Sehr ertragreiche, bitterfreie 

Feldgurke. Dunkelgrüne, 20 – 25 cm 

lange, schlanke Früchte mit kleinem 

Kernzentrum und festem Fruchtfleisch. 

Ihr ausgesprochen aromatischer 

Geschmack macht sie zur idealen 

Salat- und Jausengurke. Tolerant 

gegen Krätze, Gurkenmosaikvirus, 

echten und falschen Mehltau. 



Chinese 

Slangen Gurke 

Salatgurke 

Kurzhalsige Freilandsalatgurke 

mit 30 - 50 cm langen, 

festfleischigen Früchten. Bei 

dieser Sorte ist der Fleischanteil 

sehr hoch, da nur ein kleines 

Kerngehäuse gebildet wird. Die 

Salatgurke kann roh, als 

Einzelfrucht oder in 

verschiedenen Salaten 

verwendet werden. 

 

Qualitas 

Salatgurke 

ertragreiche Salatgurke mit 

ausgezeichneter Fruchtqualität und 
früher und reicher 
Seitentriebbildung, starkwüchsige 
Gurke mit bis zu 30 cm langen 
dunkelgrünen Früchten mit festem, 
bitterfreiem Fruchtfleisch und 

kleinem Kernhaus. Die alte 
mitteldeutsche Traditionssorte ist 
für Freiland, Gewächshaus und 
Frühbeetkasten gleichermaßen 
geeignet. Gegen die Gurkenkrätze 
(Cladosporium cucumerinum) 

besitzt die Gurke eine gute 
Widerstandsfähigkeit. 

 

Cucumis sativus L. 

Snackgurke  

La Diva 

Produktive, robuste, wüchsige 

Snackgurke. Bildet besonders 

schmackhafte, 15 – 20 cm 

lange, knackige Früchte mit 

glatter, dünner Schale. 

Widerstandsfähig gegen 

echten und falschen Mehltau. 

Kann sowohl im 

Gewächshaus, als auch im 

Freiland kultiviert werden. 



 

 

Vorgebirgstraube 

Einlegegurke 

Bewährte, sehr ertragreiche 

Einlegegurke für Essig- und 

Gewürzgurken. Zum Einlegen mit 

Essig, Gewürzen, Salz und 

Kräutern. Die jungen, ca. 7 – 9 cm 

langen, knackigen Früchte sollten 

dafür gestaffelt geerntet werden. 

Kann kletternd oder kriechend 

gezogen werden. 

 

 

Melothria 

Mini-Melonen 

Sehr ertragreiche und 

raschwüchsige Rankpflanze. 

Produziert von Juli bis zum ersten 

Frost unzählige, grün-weiß 

marmorierte, ca. 2 - 3 cm große 

Früchte in der Form von Mini-

Melonen. Klein geerntet, sind die 

aromatischen, fein säuerlichen 

Früchte besonders knackig. 

Köstliches Nasch- und 

Einlegegemüse 

 

 

Honigmelone 

Russische Honigmelone 

Durch die kurzen heißen Sommer in 

Russland ist diese Pflanze besonders gut 

zur Anzucht in unseren Breitenkreisen 

geeignet, süßliches Aroma, 

Freilandtauglich, gelbe Schale welche bei 

reife in Dunkelgelb bis Orange umschlägt, 

Fruchtfleisch gelb bis grünlich, wenn sie 

ausgereift ist duftet sie intensiv nach 

Melone 

 

 



 

 

 

Wassermelone 

Sugar Babe 

Wärmeliebende, früh reifende, 

ertragreiche Wassermelonen-Sorte 

mit dunkelgrüner, glatter Schale. 

Rotes, sehr saftiges, süß 

aromatisches Fruchtfleisch. 

Fruchtgewicht 1,5 – 2,5 kg. Für die 

Freilandkultur in warmen Lagen und 

für Anbau im Gewächshaus. 

 

 

 

Wassermelone 

Sweet Sibirian 

Eine russische Sorte, die aus Sibirien 

stammt. 

Orangefarbenes Fruchtfleisch mit 

unvergleichlich gutem Geschmack! 

Die ersten Früchte reifen schon 

Anfang August. Die Pflanzen bringen 

bis zu 3kg schwere Früchte hervor.  

 

Honigmelone 

Petit Gris de Rennes 

Sehr früh reifende, 

ertragreiche Zuckermelone mit 

süßen, aromatischen Früchten, 

die auch unter weniger 

warmen Bedingungen gut 

ausreifen. Runde, graugrün 

gestreifte Melone mit glatter 

Schale und feinem, 

orangefarbenem Fruchtfleisch. 

Sehr guter, süßer 

Melonengeschmack. 

Fruchtgewicht 0,5 bis 0,8 kg. 



 

Hokkaido  

Kleiner Knirps 

Rankender, Hokkaido-Kürbis 

mit orangeroter Schale und 

orange-gelbem Fruchtfleisch. 

Ausgezeichneter 

Speisekürbis mit feinem 

Nussaroma. Die 1 – 1,5 kg 

schweren Früchte können 

mit der Schale (wird durch 

die Zu-bereitung weich) 

verzehrt werden. Sehr gute 

Lagerfähigkeit bei 

Lagertemperatur von ca. 15° 

 

 

Butternuss  

Speisekürbis 

Birnenförmiger kleiner 

Butternut, der in Aroma und 

Geschmack seinem großen 

Bruder in nichts nachsteht. Das 

Frucht-fleisch ist süß, leicht 

nussig. Früchte ca. 15-20 cm 

lang. Fruchtfleisch gelb-orange, 

Schale beige-braun. Bis ca. 750 

g schwer, ausgereift sehr gut 

lagerfähig. Der ideale Kürbis für 

die Single-Küche!  

Futsu Black 

Speise Kürbis 

Sehr schöner Muskat-

Kürbis, dessen stark 

gerippte Früchte sich mit 

zunehmender Reife von 

Dunkelgrün zu Terracotta 

mit grauer Patina 

verfärben. Leuchtend 

oranges, dickes 

Fruchtfleisch mit 

ausgezeichnetem, 

fruchtigem Geschmack. 

Fruchtgewicht von 1 – 2 

kg. Gute Lagerfähigkeit. 



 

Luffa 

Schwammkürbis 

Wärmeliebendes 

Kürbisgewächs. Prächtige 

Blüten. Kultur wie Gurke im 

Glashaus oder 

Weinbauklima. Bis 30 cm 

lange, gurkenartige 

Früchte. Junge Früchte sind 

gedünstet essbar. 

Skelettteile der reifen 

Früchte sind als Schwamm 

für Küche und Bad 

geeignet. 

 

Kalebasse 

Zierkürbis „Speckled Swan“ 

Schon seit jeher wurde diese 

Kalebasse von Menschenhand 

genutzt! Nature Percussion 

oder als natürlicher 

Behälter/Gefäß! An Schwäne 

erinnernde, glatte Kalebassen 

mit sehr langen, 

keulenförmigen Hälsen. Die 

Früchte können bis zu 50 cm 

Länge erreichen. Dunkel-

grüne, glatte Schale mit 

hellen Marmorierungen. Nicht 

für den Verzehr geeignet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Zucchini 

Gold Rush 

 

Sehr produktive, mittelfrühe, 
buschförmig wachsende Zucchini 

mit kurzen Internodien. 
Fruchtlänge ca. 20 cm. Die 
länglichen, auffallend gold-
gelben, Früchten haben einen 
ausgesprochen delikaten, 

intensiv aromatischem Ge-
schmack. Glatte, wachsartig 
glänzende Haut u zartes, 
feinesFruchtfleisch,wenig Samen. 

 

Zucchini 

Black Beauty 

 

Ertragreiche, mittelfrühe 

Zucchini-Sorte mit schönen, 

geraden, glänzend 

dunkelgrünen Früchten. 

Buschförmige, offene, wüchsige 

Pflanzen mit kurzen 

Internodien. Sehr 

wohlschmeckende, glatte, 

feinschalige Früchte. Optimaler 

Erntezeitpunkt bei 20 – 25 cm 

Fruchtlänge. 

 

Zucchini 

Striato d Ítalia 

Mittelfrühe Sorte mit 

buschförmigem, kräftigem Wuchs. 

Bildet sehr schöne, zylindrische, 

dunkelgrün marmorierte Zucchini 

mit markanten, hellen Streifen. 

Das weißes Fruchtfleisch mit 

zartem, aromatischem Geschmack 

bleibt auch beim Kochen bissfest 

und formstabil. Idealer 

Erntezeitpunkt bei einer 

Fruchtlänge von 20 – 35 cm. 



 

 

Physalis 

Schönbrunner Gold 

Diese besonders großfruchtige, 

produktive, als 1 – 2 m hoher 

Busch wachsende Sorte der 

wilden Andenbeere wurde von 

ReinSaat in Zusammenarbeit mit 

der HBLVA Schönbrunn 

gezüchtet. Leuchtend dunkel-

goldgelbe, sehr große, 

vitaminreiche Beeren mit süß-

säuerlichem, köstlich 

aromatischem Geschmack. 

 

Mini-Physalis 

Freche Fritzi 

Die Ananaskirsche zählt zu den 

Physalis-Gewächsen. Die Pflanze 

wird nur 30 bis 60 cm hoch und 

etwa 90 bis 100 cm breit. Im 

Gegensatz zu ihren nahen 

Verwandten wächst sie buschig und 

bodendeckend, setzt kleinere aber 

reichlich Früchte an, die süß und ein 

wenig wie Ananas schmecken. Ab 

Anfang Juni fallen die reifen, 

kirschgroßen Früchte ab, in der 

Blattkapsel sind bis zu drei Wochen 

lang haltbar. 

Käferbohne 

Original steirische Käferbohne 

(Feuerbohne-riesige rote Blüten), 

nussiger Geschmack, beliebt und 

bekannt im Salat mit Kernöl und 

Zwiebel, aber auch 

als Zierpflanze 

geeignet, 

wunderschöne 

Blütenpracht, 

rankt,  Bohnen sind 

Lego-

minosengewächse 

und bereichern den 

Boden zusätzlich mit Nährstoffen. 



Meterbohne 

Spaghettibohne Metro 

Sehr schöne Spaghettibohne mit 

40 – 60 cm langen, zarten, sehr 

schlanken, grünen Fisolen/Hülsen. 

Ernte der jungen Hülsen mit noch 

glatter Schale und nicht voll 

ausgereiften Kernen. Schnelle 

Entwicklungs-zeit bei 

entsprechender Wärme. Ideale 

Bohne für klassische asiatische 

Gerichte. 

 

Stangen-

sellerie 

Tall Utah 

Stangensellerie mit 

mittelspäter Reife, tief 

dunkelgrünem Laub und 

mittelhohem Wuchs. Treibt in 

ca. 25 – 30 cm langen, 

glatten, grünen, fleischigen 

Rippen. Ausgezeichneter 

Geschmack. Kann roh wie 

verkocht verwendet werden. 

Sehr wüchsig und ertragreich. 

Nicht selbstbleichend 

 

St. Galler 

Trüffelkartoffel 

Eine leckere,mehlige lila 

Kartoffel, deren Farbe auch 

beim Frittieren erhalten bleibt. 

Feinschmecker schätzen ihr 

angenehm intensives Aroma 

und ihre cremige Konsistenz. 

St.Galler eignen sich bestens 

für dekorative blaue Chips 

oder Pommes, Salzkartoffeln 

und Püree. 



Kapuzinerkresse 

Rankend 

 große leuchtenden Blüten in Gelb-

, Orange- und Rottönen, 

wunderbarer Blickfang. Aber auch 

für den Gaumen haben die 

Pflanzen einiges zu bieten, denn 

sämtliche Pflanzenteile sind 

essbar. Blätter u Blüte schmecken 

als Salat herrlich würzig und auch 

eine Ernte der Blüten ist von Ende 

Juni bis zum ersten Frost möglich. 

Sie können als essbare Dekoration 

Ihrer Speisen verwendet werden.  
 

Rubinrote 

Gartenmelde 

Sehr schöne Lokalsorte aus 

dem Burgenland mit 

schlanken, leuchtend 

pupurrot gefärbten 

Blättern. Im jungen 

Stadium kann die ganze 

junge Pflanze (Spross und 

Blätter) geerntet werden, 

in späterer Reife einzelne 

Blätter und Sproßspitzen. 

Die Melde ist ein köstliches 

Spinatgemüse und eine 

dekorative Salatbeigabe. 

 

 

Ringelblume 

Gefüllte große vollblättrige 

einjährige Sommerblume mit 

kräftigen dunkelorangen Blüten; 

sehr gute Eignung zur 

Salbenproduktion, aber auch 

Gründüngung. Neben 

bodenverbessernden 

Eigenschaften auch zusätzlicher 

Nutzen als Bienenweide.  Essbar. 

Abfrierend.  

https://www.baldur-garten.at/unterkategorie/Salatsamen/Trends/Samen/Gemuesesamen/Salatsamen/detail.html


 

Strohblume 

Traditionelle Trockenblume 

aus dem Bauerngarten. 

Bunte, großblumige 

Mischung für den Schnitt. 

Die Schnittreife ist erreicht, 

sobald 2 - 4 Reihen der 

Blütenblätter geöffnet sind. 

Voranzucht ab März, 

Dirketsaat ab Mai mit Blüte 

ab Juli. Höhe ca. 80 cm 

hoch. 

 

Zwerg-

sonnenblume 
 

bis zu 50 cm Höhe, 

wunderschöne flauschige 
geüllte Blüte, viele 

Blütenstände auf einer 

Pflanze 

sehr gut geeignet für 
Einfassungen und 

Pflanzgefäße am Balkon 

oder im Garten, benötigt 
viel Sonne und Düngung 

ratsam. 

 

 

 

Hopi Mais 
 

Wunderschöner 4 färbiger 

Hopi-Mais, wird oft 

dekorativ verwendet, doch 

auch zum Essen 

hervorragend geeignet, da 

mehr Mineralstoffe als 

herkömmlicher Mais, in 

einem Topf sind  4 Samen 

(je gelb, rot, weiss, 

dunkelviolett) gepflanzt. 



Tabak 

Virginia/Kuba 

Virginia (blonder leichter 
Rauchtabak) oder Kuba 

(leicht rötlich, etwas 

aromatischer) Tabak. In 
indianischen Ritualen soll 

der Tabakrauch den 

Kontakt mit der spirituellen 
Welt katalysieren. Virginia-

Tabak ist besonders 

zuckerhaltig und gut 

geeignet für helle 
Zigaretten-Mischungen. 

Kuba Tabak ist im Vgl zu 

Virginia etwas rötlicher, 
stärker aber dafür 

aromatischer 

 
 
 

Carmagnola 

CBD Hanf (Sativa) 

4 Pflanzen/Topf, regular, uralte 

italienische Nutzhanfsorte 

(Faser/Öl/Medizin) Die Hanf Sorte 

darf legal angebaut 

werden(EU,CH). CBD 

(Cannabidiol) ist das zweit-

stärkste vertretene Cannabinoid 

in der Hanfpflanze. Studien gehen 

davon aus, dass Cannabidiol eine 

entzündungs-hemmende, krampf- 

und angstlösende Wirkung hat.  

Passion 

California 

THC-Hanf (Sativa) 

Alte tratitionelle californische 

Genetik, 4 Pflanzen/Topf, 

regular, frühreifend, dh. recht 

schimmelrestistent, 1,5- 2,5 

Meter Höhe, geruchlich 

Zitrusaroma und fruchtig, sehr 

beliebte Sorte. Achtung: Wenn 

du diese Sorte blühen lässt, 

machst du dich Strafbar! 



Topinambur 

Indianerknolle stammt ursprünglich 

aus Nord- und Mittelamerika. Galt lange 

Zeit zu den Grundnahrungsmitteln, bis 

sie von der Kartoffel weitestgehend 

verdrängt wurde, großwüchsige (bis 

3m) , mit der Sonnenblume verwandte, 

Knollen sind nicht nur schmackhaft, sie 

enthalten auch eine ganze Reihe ge-

sunder Inhaltsstoffe, pflegeleicht, stellt 

wenig Ansprüche an Bodenbeschaf-

fenheit sowie Standort, breitet sie sich 

gerne großflächig aus, als Sichtschutz-

hecke oder Rankhilfe geeignet. 

Verkauf nur nach zeitige 

Vorbestellung!   

 

Aloe Vera  

auch Wüstenlilie 

genannt, gehört zu den 

absoluten 

Lieblingspflanzen der 

Kosmetik und 

Gesundheits-. Aloe-vera-

Gel kann viele 

herkömmliche 

Hautpflege-produkte 

ersetzen und sogar 

innerlich angewandt die 

Verdauung anregen.  

 

 

San Pedro  

Heiliger Kaktus aus 

Südamerika, bei guter 

Pflege und optimalen 

Bedingungen ein 

jährliches Wachstum von 

ca. 30 cm. Gesamthöhe 

von 4m -7m, besteht 

meist aus ca. 4 bis 9 

Bändern und wächst 

strauchig bis baumförmig. 

Der San Pedro bringt 

weiße, duftende, 

trichterförmige Blüten 

hervor Das öffnen der 

Blüte findet meist spät 

abends bis nachts statt.  



Elsanta 

„Heilige“ Erdbeere 

Die Erdbeerpflanze Elsanta 

gehört mittlerweise wohl zu 

den mit am meisten 

angebauten Sorten. Sie ist 

die typische Sorte die in 

unseren Breitenkreisen sehr 

begehrt ist. Sie ist ein 

Massenträger mit hohem 

Ertrag und ihre Früchte sind 

sehr lange haltbar. Sie bildet 

große bis mittelgroße 

Früchte, die bei zweiter Ernte 

kleiner ausfallen. Die 

gleichmäßig orangeroten bis 

roten, glänzende Frucht 

haben ein leicht orangerotes 

Fruchtfleisch. Süß bis sehr 

süß mit starkem Aroma und 

einem sehr hohen Vitamin-C-

Gehalt. Mittlere Reifezeit. Die 

Erdbeeren können sehr gut 

eingefroren werden. Pflanze 

stellt recht hohe 

Bodenansprüche. 

Senga 

Sengana 

Klassische Erdbeere 

Bekannteste und eine der 

erfolgreichsten 

Erdbeerzüchtungen Europas. 

Sie ist ein Massenträger mit 

dunkelroten, sehr süßen, 

aromatischen, 

durchgefärbten Früchten. 

Die Erdbeersorte hat eine 

mittlere Erntezeit. Sie eignet 

sich idealerweise zum 

Frischverzehr, als 

Kuchenbelag oder auch zur 

Herstellung von Marmeladen. 

Senga Sengana lässt sich 

gut einfrieren. Für den 

Garten eignet sich die sehr 

robuste und 

widerstandsfähige Sorte 

auch für den unerfahrenen 

Gärtner. 



Mieze 

Schindler 

Tratitionelle Erdbeere 

Alte Sorte neu entdeckt! Die 

Erdbeersorte Mieze Schindler 

ist mittlerweise fast 100 Jahre 

alt und gehört inzwischen 

schon zu den Nostalgiesorten. 

Die aromatische Erdbeere ist 

kleiner als andere Sorten und 

ähnelt im Aussehen einer 

Brombeere oder Himbeere. Ihre 

Liebhaber bezeichnenie als 

Praline unter den Erdbeeren. 

Denn sie ist besonders süß und 

zart. Pflanzen Sie Mieze 

Schindler zusammen mit Senga 

Sengana, denn Mieze Schindler 

besitzt rein weibliche Blüten, 

die sich nicht selbst bestäuben 

können. 

 

 

Ostara 

Massen-Erdbeere 

Die Ernte beginnt im Juni 

und geht je nach Witterung 

bis in den Herst. Die 

Pflanzen zeichnen sich 

durch ein robustes 

Wachstum und einen 

reichen Fruchtertrag aus. 

Die Erdbeeren sind 

mittelgroß, gut haltbar und 

haben ein leckeres Aroma. 

 

 

 

 

 

 

 



Monatserdbeere 

„Wilde“ Erdbeere 

Mit Monatserdbeeren können Sie 

die Erdbeeren-Saison bis in den 

Herbst hinein verlängern. Das 

aromatische Naschobst ist robust 

und lässt sich leicht in Töpfen und 

Kübeln auf dem Balkon kultivieren. 

Monatserdbeeren stammen im 

Gegensatz zu den einmal tragenden 

Erdbeeren von der heimischen 

Walderdbeere (Fragaria vesca) ab 

und sind sehr robust. Zudem 

bringen sie über mehrere Monate, 

meist von Juni bis Oktober, laufend 

aromatische Früchte hervor. Die 

Früchte der Monatserdbeeren sind 

kleiner als die der einmal tragenden 

Gartenerdbeeren u sind rot gefärbt. 

Zudem bilden die meisten Sorten 

kaum Ableger (Kindel). Einzigartig 

aromatisch! 

 

 

  

https://www.mein-schoener-garten.de/pflanzen/obst/erdbeeren


 

Afrikanischer 

Basilikum 

Ursprünglich stammt der 

Kleinstrauch aus Ostafrika und 

wird bei uns im Topf kultiviert. 

Im Gegensatz zum 

gewöhnlichen Basilikum kann 

der afrikanische Verwandte über 

1 m hoch werden, daher auch 

die Bezeichnung Baum-

Basilikum. Herausragend ist 

neben seiner Größe auch das 

besondere Nelken-Aroma mit 

pfeffriger Note. Mehrjährig! 

 

 

Grüner 

breitblättriger 

Basilikum  

einjährige, breitblättrige, dunkelgrüne 

Gewürz- und Heilpflanze. In der Küche 

werden die frischen oder getrockneten Blätter 

zum Würzen von Salaten, Suppen, Gemüse, 

Rohkost oder Fleisch verwendet. Benötigt 

einen lockeren, durchlässigen, humosen 

Boden. 

 

 

Roter Basilikum 

Dieser Basilikum ist eine 

einjährige, breitblättrige, 

dunkelgrüne Gewürz- und 

Heilpflanze. In der Küche werden 

die frischen oder getrockneten 

Blätter zum Würzen von Salaten, 

Suppen, Gemüse, Rohkost oder 

Fleisch verwendet. Benötigt einen 

lockeren, durchlässigen, humosen 

Boden. Tipp: Diese Farbstoffe 

werden in höherer Intensität 

ausgebildet, wenn die Pflanzen an 

einem sonnigen Standort stehen. 



Engelwurz 

Die zweijährige Arznei-Engelwurz, auch 
Angelika genannt, ist in den 
gemäßigten Breiten auf der 
Nordhalbkugel heimisch. Besonders 
das in der Pflanze in Wurzeln und 

Samen enthaltene Öl verarbeitet man 
wegen ihrer stark 
verdauungsfördernden Eigenschaften 
zu Kräuterlikören und Bitterschnäpsen. 
Diese Besonderheit macht sie hilfreich 
bei allerlei Beschwerden wie 

Blähungen, Magen- und Darmkrämpfe 
und Völlegefühl. Als Tee oder Tinktur 
eingenommen, kannst du ihre 
Heilkräfte für dich nutzen 

 

Goldmelisse 

(Monarda didyma) ist eine aus den USA 
eingeschleppte Pflanze, die häufig auch 
als scharlachrote Indianernessel bekannt 

ist. Die Pflanze ist bei vielen Gärtnern 
wegen ihrer charakteristischen roten 
Blütenpracht beliebt, die auch zahlreiche 
Insekten anlockt. Die Indianer nutzen die 
Goldmelisse bis heute als Heil- und 
Teekraut und vertrauen auf die 

antiseptischen Eigenschaften der 
Pflanze.grippale Infekte, Husten, 

Durchblutungsstörungen, 
Verdauungsschwäche, Herpes, ls 
Teekraut, Obstsalate, Gemüsesalate, 
Räucherfisch, Geflügel 

 

Oregano 

Häufig wird der Oregano zu 

Pizza- und Nudelgerichten 

verwendet. Oregano hat 

außerdem viele medizinisch 

interessante Wirkstoffe, die 

u.a. bei Magen- und 

Darmbeschwerden sowie 

auch bei Pilzerkrankungen 

Linderung verschaffen 

können. Studien zeigten 

auch, dass die antiseptische 

Wirkung gengen Covid 19 

sehr hilfreich auf unseren 

Körper wirkt. 

 



Römische 

Kamille 

hohen Anteil an ätherischen Ölen. In 

der Pflanzenheilkunde werden vor 
allem die Blütenköpfe verwendet. 
Blähungen, Krämpfe, 

Magenprobleme, 
Menstruationsprobleme können 
damit sehr gut behandelt werden, 
wahrlich ein allround-Heilkraut, Es 
wirkt antibakteriell, antidepressiv, 
appetit-anregend, beruhigend, 

blähungstreibend, blutbildend, 
desinfizierend, entwässernd, 
entzündungshemmend, 
fiebersenkend, schmerzlindernd 
schlaffördernd..uvm!  

 

Lavendel 

Der Lavendel 'Grosso' zeichnet sich 
durch seine hübschen violetten Blüten 
und seine lange Blütezeit aus, die von 
April bis November andauern kann. 

Außerdem verströmen die Blüten einen 
angenehmen Lavendelduft. Die Blüten 
wirken besonders über dem leicht 
silbrigen Laub sehr dekorativ, und 
weist neben beruhigenden 

Eigenschaften ebenso eine Vielzahl an 
Heilwirkung auf unseren Körper auf. 

 

 

Liebstöckl 

Liebstöckel - bekannter unter 
dem Namen Maggikraut, zählt 
zu einem der wichtigsten 
Gewürzkräuter in der 
europäischen Küche. Das 

Aroma von Liebstöckel ist so 
unverkennbar und 
charakteristisch, dass es leicht 
in Kräutergärten auszumachen 
ist. Neben dem einzigartigen 

Geschmack wartet Liebstöckel 
mit gesundheitsfördernden 
Inhaltsstoffen auf, die es seit 
altersher zu einem wichtigen 
Heilkraut machen.  



 

Majoran 

Das Heil- und Gewürzkraut war 
bereits im Altertum bekannt, so 
wurde die Pflanze wegen ihrer 
angeblich aphrodisierenden 
Wirkung der Venus geweiht. Bei 

den Griechen wurden Brautpaaren 
Majoran-Kränze als Symbol für 
Glück und Kindersegen 
umgehängt. Im 16. Jahrhundert 
gelangte der Majoran in die 

Gebiete nördlich der Alpen und ist 
heute ist in vielen Ländern 
eingebürgert. 

 

Stevia 

Stevia (Stevia rebaudiana), das 
auch Süßkraut oder Honigkraut 
bekannt sich, hat in sich in den 
letzten Jahren zu einer echten 
Berühmtheit entwickelt. Als 
Alternative zu Zucker findet die 

Pflanze mittlerweile in vielen 
Haushalten Verwendung, gerade 
auch bei Menschen, die Zucker 
nur schlecht verwerten können. 
Doch nicht nur in der Küche wird 
Stevia benutzt, sondern auch als 

Heilkraut. 

 

 

Zitronenverbene 

Die Zitronenverbene, die vielen auch als 
 Zitronenstrauch bekannt ist, besticht  
durch ihren zitronenartigen Duft, der  
von den Blättern der Pflanze ausgeht.  

Das wohlschmeckende Aroma der  
Zitronenverbene findet heute in vielen  
Rezepten Verwendung. Auch als Heil- 
pflanze wird die Pflanze meist in Form  
eines Tees bei Sportverletzungen,  
bei Erkältung oder in der Stillzeit  

verwendet. 

 

 

 



 
 

Hier finden Sie weitere gebräuchliche Kräuter aus unserer Haltung – 
ohne Fotos/Beschreibung (unser gesamtes Sortiment findest du auf 
Seite 1, einfach Menge in der Bestellliste eintragen und an unsere 
Mailadresse senden!): 

Schnittknoblauch 

Schnittlauch 

Petersilie (Blatt) 

Petersilie (Krause 

Rosmarin „Freidl“ 

Rosmarin „Knickmann  

Zitronenmelisse 

Marokkanische Minze 

Mojitominze 

Orangenminze  

Roter Sonnenhut 

Salbei 

Ananas-Salbei 

Mandarinen-Salbei 

Deutscher Thymian 

Zitronenthymian 

Lorbeer* 

 
 


